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摘要 


盛 唐 是 我 国 诗歌 发 展 最 为 易 盛 的 时 期 。 在 这 一 时 期 ， 诗 歌 表 现 内 容 日 趋 丰 富 。 其 内 容 
的 丰富 离 不 开 唐人 生活 环境 的 开放 和 多 元 。 李 唐 一 族 对 外 实行 开放 和 包容 的 民族 政策 ， 强 
大 的 国家 军事 、 政 治 和 经 济 力量 又 造就 了 唐人 自信 开放 的 心态 。 在 这 样 的 社会 环境 之 下 ， 
胡 人 的 生活 习性 和 文化 习俗 得 以 流畅 地 呈现 在 唐人 面前 ， 继 而 被 唐人 所 消化 和 吸收 。 诗 歌 
是 社会 生活 的 记录 和 反映 ， 昂扬 向 上 的 感 唐 气 象 造就 了 盛 唐诗 歌 的 大 气 磅 磷 ， 缕 缕 “ 胡 风 ” 
和 “ 胡 气 ”为 盛 唐诗 歌 注 入 了 新 的 活力 。 

在 诗歌 发 展 过 程 中 ，“ 诗 ”与 “ 乐 ” 总 是 相伴 相生 。 盛 唐 时 期 的 乐舞 呈现 明显 的 “ 胡 
化 ”倾向 ， 由 此 导致 了 盛 唐诗 歌 “ 胡 化 ”现象 。 这 一 时 期 的 诗歌 与 胡 地 乐舞 呈现 相伴 相 促 
的 景象 ， 即 诗歌 中 既 有 关于 胡 地 乐舞 的 描写 ， 同 时 胡 地 乐舞 也 促进 了 诗歌 的 发 展 。 

塞外 地 理 文化 景观 以 及 文化 习俗 也 为 盛 唐诗 歌 “ 胡 化 ”提供 了 充足 的 养分 。 在 岑参 笔 
下 ， 边 塞 通 异 的 地 理气 候 景观 得 以 完整 的 呈现 。 此 外 ， 伴 随 民族 大 融合 ， 胡 人 的 葡萄 酒 、 
胡 姬 酒 肆 、 饮 食 、 服 装 以 及 风俗 节日 也 被 诗人 所 接受 ， 进 而 吸纳 到 诗歌 创作 之 中 。 这 些 景 
象 都 形成 了 盛 唐诗 歌 “ 胡 化 ”现象 的 又 一 表现 。 

在 感受 外 来 物品 所 带 来 的 生活 方式 的 影响 之 外 ， 唐人 的 精神 风貌 也 受到 “ 胡 风 ”和 “ 胡 
气 ” 的 影响 ， 他 们 摆脱 了 统治 阶级 对 游侠 风气 的 打压 ， 形 成 了 一 种 崇尚 勇 武 ， 以 疆 场 拼 杀 
赢 取 功 名 的 观念 。 由 此 ， 盛 唐诗 歌 多 表现 出 崇尚 武力 ， 希 望 投身 边塞 仿生 取 义 的 倾向 ， 这 
也 是 盛 唐诗 歌 “ 胡 化 ”现象 的 另 一 表现 。 

盛 唐诗 歌 “ 胡 化 ”现象 研究 是 理解 和 认识 盛 唐 诗歌 繁荣 的 重要 方面 。 它 展示 了 上 唐 代 诗 
歌 繁荣 背后 是 民族 融合 给 社会 文化 发 展 带 来 的 动力 。 


Ki: RB: 诗歌， Wk; FB: RK 


ABSTRACT 


During the development of poetry, hold Tang is the most prosperous time. During this 
period, the content of poetry became richer and richer. This closely related with the open and 
pluralistic living environment of Tang. For national minority, Tang Dynasty carried out open and 
inclusive national policy. What’s more, the strong military, political and economic power offered 
people an open and confident mind. In such social environment, habits and culture of national 
minority presented to Tang Dynasty people smoothly, and then digested and absorbed by Tang 
Dynasty people. Poetry record and reflect social life, high-spirited Flourishing Tang Dynasty 
created majestic poetry. “HuFeng” and “HuQi” bring great vitality to Tang Dynasty poetry. 

In the development process of poetry, "Poetry" and "Music" are always concomitant 
together. Tang Dynasty Music and Dance presented phenomenons of “Hu-Hua” obviously, which 
led poems to have the phenomenon of "Hu-Hua". During this period, poetry and music developed 
together as well as promoted each other, which mean that poem descript the music and dance 
from national minority, while the music and dance from national minority also promoted the 
development of poetry. 

The geography and cultural practices beyond the Great Wall provided sufficient nutrients for 
the “Hu-Hua” of Tang Dynasty poem. Censen’s poem described different geographical landscape 
and climatic scenery of frontier fortress completely. In addition, with National Fusion, wine, Hiji , 
food, clothing, and festival customs of national minority also accepted by the poet, and then 
absorbed into the poetic creation. These aspects formed another manifestation of the Tang 
Poetry’s Hu-Hua. 

Except the change in lifestyle that bring from foreign goods, spirit of Tang people also 
influenced by “HuFeng” and “HuQi”. They get rid of suppressing of the Ranger ethos from the 
ruling class, and formed the idea that respect martial and win the fame from battlefield grappling. 
As aresult, more and more poem in the Tang Dynasty poetry became to glorify martial fame and 
express the hoping to join the frontier fortress troops, sacrificing for the country. This is another 
performance of the Tang Dynasty poem’s “Hu-Hua”. 

The research on Tang Dynasty poetry’s phenomenon of "Hu-Hua" is very important to 
understand and cognize the prosperity of Tang Dynasty poetry. It shows that behind the 


prosperity of the Tang Dynasty poetry, the power of national integration is the motivation of the 


I 


development of the social cultural. 


Key Words: Hold Tang; Poetry; Hu-Hua; Music and Dance; Culture Practice 


III 


摘要 I 
ABSTRACT .4 II 
引言 oauuuaauanunenua enerne onenn r arrere nrar r enera r nrn 1 
一 选 题 缘由 .ns 1 
二 研究 现状 ....onanaennnnuennnrrnnrrrrurerorererororereenesreress 4 
三 研究 方法 和 意义 unne nerereerrrrrrrrrrerererersrerersreet: 5 
第 一 章 盛 唐 诗歌 “ 胡 化 ”之 政治 社会 背景 ..................... ..7 
1. 1 NÆRE 宜 与 和 亲 errerrrrr rere eee 7 
1.2 BARBER a ET 10 
第 二 章 胡 地 乐舞 与 盛 唐诗 歌 “ 胡 化 ”现象 ...................... 15 
2.1 胡 乐 胡 舞 盛行 朝野 .. cece cece eee e ee ee 15 
2. 2 诗歌 乐舞 如 胶 似 漆 .nt 17 
2.3 诗 乐 相伴 相依 相 促 . cence teen e nee eee eee 22 
第 三 章 胡 地 地 理 人 文 景观 与 盛 唐 诗歌 “ 胡 化 ”现象 .............. 25 
3. 1 山川 奇 丽 巡游 踏 访 .4 25 
3.2 物产 独特 爱不释手 29 
第 四 章 胡 人 精神 风貌 与 盛 唐诗 歌 “ 胡 化 ”现象 .................. 36 
4.1 游侠 少年 仗 剑 出 行 . cc eee cece eee ee ence en eneee 36 
4.2 ET EAA: 0 38 
结语 42 
参考 文献 . a noana unaren raana raare na rrrnrun 44 
致谢 41 


附录 (攻读 学 位 期 间 发 表 论文 ) .pp 48 


一 选 题 缘由 

中 华文 化 源远流长 ， 浩 如 烟 海 。 漫 漫 历史 长 河中 ， 唐 诗 无 疑 是 璀璨 银河 中 最 凌 眼 的 一 
A. BARRE OFO Pii: “HR, wom! 其 体 ， 则 三 、 四 、 五 言 ， 六 、 
EAS: ART. KAT. UK. Aa, ERER. FORTE. I. WIR. RR 巨细 、 
RTH. Dii TESS, BRAS. HAUIA. EME. DUR, TK. A. BA. Bar. I 
Bi, ERER. HA, WE. KH, WE WR. BT. A. At, RHR. ” O 
这 上 段 话 从 诗人 队伍 、 诗 歌 风 格 和 体裁 三 方面 总 结 了 唐诗 繁荣 的 景象 。 

在 后 人 心目 中 ， 上 唐诗 一 直 代 表 着 中 国 诗歌 发 展 的 匮 峰 。 记 仿 为止， 学 术 界 研究 唐诗 繁 
荣 因素 的 专家 学 者 很 多 ， 也 有 一 些 公认 的 观点 ， 总 结 起 来 主要 归于 政治 、 经 济 、 文 化 几 点 。 
除了 政治 、 经 济 、 文 化 因素 之 外 ， 西 域 胡 地 传 入 的 音乐 、 舞 蹈 以 及 胡 风 、 胡 俗 对 盛 唐诗 歌 
的 创作 也 产生 了 深远 的 影响 。 陈 寅 恪 《 唐 代 政 治 史 述 论 稿 》 下 编 云 : “ 李 唐 一 代为 看 国 与 
外 族 接 触 繁多 ， 而 其 有 光荣 之 时 期 …… 其 与 外 族 和 平 及 战争 互相 接触 之 频繁 ， 尤 其 于 以 前 
诸 朝 。 故 其 所 受 外 族 影响 之 深 且 钵 ， 自 不 待 言 。”“ 梁 启 超 说 : “ 唐 代 放 射 异 彩 的 诗歌 ， 
经 过 一 番 民 族 化 合 以 后 ， 到 唐 朝 才 会 发 生 。 那 时 的 音乐 和 美术 都 很 受 民族 化 合 的 影响 ， 文 
学 自然 也 逃 不 出 这 个 公 例 。”” 闻 一 多 说 : “南朝 的 文学 传统 是 衰老 的 、 贫 血 的 …… 只 有 北 
方 那些 新 兴 民 族 的 热 与 力 才能 够 拯救 他 。”” 可见， 外 来 少数 民族 对 唐 代 社 会 历史 诸 方 面 影 
响 的 深入 和 全 面 。 唐 诗 中 有 大 量 反 映 外 来 文化 的 诗歌 ， 更 有 大 量 受 胡 地 文化 影响 而 创作 的 
诗歌 ， 它 们 是 唐诗 博大 丰富 的 重要 体现 ， 是 唐诗 璀璨 夺目 的 亮点 。 

目前 学 术 界 关 于 胡 汉 文化 交融 对 唐诗 创作 产生 之 影响 的 研究 有 待 进一步 深入 ， 现 代 学 

者 余 想 诚 、 鲍 鹏 山 在 《当代 唐诗 研究 应 加 强 民族 与 诗歌 关系 研究 》 一 文中 讲 到 : “唐诗 是 


9 $A. WEM. Li: 上 海 古籍 出 版 社 ，1979， 第 6 页 

© 陈寅恪 . 隋唐 制度 渊源 略 论 稿 。 唐 代 政 治 史 述 论 稿 [ 昌 . 北京 ， 三联 书 店 ，2001， 第 321 页 

9 梁启超 ， 中 国 药 文 里 头 所 表现 的 情感 。 饮 冰 室 合集 〈 第 四 册 ) (MILE: PEEB, 1989, 第 108 页 
9 闻 一 多 . 唐诗 杂 论 [加 .北京 ， 三 联 书店 ， 1999, 第 14 页 
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一 座 富矿 ， 唐 代 民 族 题 材 的 诗歌 也 是 一 座 富矿 ， 我 们 期 待 着 唐 代 民族 题材 诗歌 研究 的 全 面 
深入 展开 ， 成 为 唐诗 学 和 民族 学 研究 中 新 的 亮点 。”? 

在 述 及 唐诗 “ 胡 化 ”现象 研究 之 时 ， 有 学 者 将 研究 眼光 放 到 边塞 诗 的 研究 当中 。 诚 然 ， 
边塞 诗 是 体现 民族 关系 和 名 族人 融合 的 最 佳 研究 对 象 ， 众 多 边塞 诗人 诸如 李白 、 岑 参 、 高 适 
等 均 有 边塞 生活 的 切身 经 历 , 在 他 们 的 诗歌 创作 中 有 着 大 量 反映 胡 地 文化 习俗 的 优秀 诗篇 。 
然则 对 于 诗歌 “ 胡 化 ”现象 的 研究 不 能 仅仅 局 限于 边塞 诗 之 上 。 盛 唐 时 期 的 民族 交往 是 全 
方位 的 。 首 先 ， 在 政策 上 ， 李 唐 统治 者 缘 有 鲜卑 族 血 统 ， 他 们 对 于 少数 民族 的 物品 和 风俗 
有 着 天 然 亲 近 之 感 。 在 对 待 少数 民族 问题 上 ， 李 唐 王 朝 采取 平等 态度 ， 唐 高 宗 极力 主张 要 
实行 民族 平等 ， 即 “ 爱 之 如 一 ”的 政策 ， 他 否定 了 “ 贵 中 华 ， 贱 夷 狄 ” 的 思想 。 他 认为 少 
数 民族 与 中 原 汉人 应 该 是 一 样 的 , 统治 者 若 鱼 肉 百姓 , 那 是 禽兽 所 为 。 他 曾 表示 :“ 百 姓 ( 汉 
族 ) 不 欲 而 必 顺 其 情 ， 但 夷 狄 不 欲 亦 能 从 其 意 。”® 其 次 ， 在 对 待 外 来 文化 的 时 候 ， 李 唐 统 
治 者 则 采取 的 是 吸收 和 容纳 的 态度 。 在 唐 王朝 的 宫廷 乐舞 中 ， 有 相当 一 部 分 来 源 于 少数 民 
族 ， 唐 玄宗 更 是 胡 地 乐舞 的 忠实 粉丝 ， 他 不 仅 精 通 音 律 ， 更 是 将 胡 乐 升 为 众 部 伎 。 不 仅仅 
是 上 层 统 治 者 ， 市 井 当 中 对 外 来 文化 也 是 趋 之 若 合 。 在 这 样 的 政策 环境 背景 之 下 ， 唐 与 周 
边 各 民族 之 交往 可 谓 空 前 繁盛 ， 各 民族 融合 程度 进一步 加 深 ， 不 仅仅 是 长 安 ， 扬 州 、 广 州 
等 地 也 是 胡 人 跟 胡 商 云集 ， 他 们 带 来 的 不 仅仅 是 外 来 物品 ， 更 为 唐 代 文 人 带 来 了 新 的 生活 
体验 ， 胡 歌 、 胡 舞 、 胡 姬 、 酒 肆 、 胡 衣 、 胡 食 、 胡 俗 ， 这 些 东西 极 大 地 满足 了 唐人 的 猎奇 
之 心 。 文 化 交融 的 结果 毫 无 疑问 地 反映 在 诗歌 创作 当中 。 由 此 ， 民 族 交 融 对 诗歌 的 影响 不 
仅 体现 在 边塞 诗 当中 ， 还 有 更 多 的 诗歌 描写 景物 虽 不 是 边塞 、 也 非 胡 人 ， 但 这 些 诗歌 却 是 
民族 融合 的 结果 。 对 于 这 方面 诗歌 的 研究 笔者 认为 是 可 以 做 、 也 是 应 该 做 的 ， 由 此 我 们 可 
以 更 为 全 面 和 深刻 的 理解 胡 汉 文化 交融 对 唐诗 创作 产生 的 深远 和 巨大 的 影响 。 在 本 篇 中 称 
之 为 诗歌 的 “ 胡 化 ”现象 。 

诗歌 “ 胡 化 ”现象 是 指 在 民族 融合 背景 之 下 ， 胡 汉民 族 在 人 员 和 文化 往来 过 程 中 ， 胡 
地 人 文 景观 、 地 理 景观 以 及 精神 风貌 等 要 素 对 唐人 生活 状态 以 及 精神 风貌 产生 了 一 定 程度 
影响。 在 诗歌 创作 过 程 中 ， 诗 人 进而 将 这 些 影响 转化 到 了 诗歌 的 表现 内 容 和 诗歌 精神 风 
貌 当中 ， 从 而 使 诗歌 表现 出 一 种 胡 地 气息 。 文 章 欲 以 盛 唐 诗歌 在 民族 融合 过 程 被 “ 胡 风 ” 


C 余 想 诚 ， 鲍 鹏 山 ， 当 代 唐 诗 研究 应 加 强 民族 与 诗歌 关系 研究 [J]. 民族 文学 研究 ，2009 (1) 
2 [ 宋 ] 王 钦 若 . 册 府 元 包 ( 卷 一 八 ) [她 .北京 ， 中华 书局 ，1982， 第 200 页 
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引言 

和 “ 胡 气 ”所 影响 而 产生 的 “ 胡 化 ”倾向 ， 为 民族 融合 与 唐诗 创造 研究 理 出 一 条 脉络 。 

文章 研究 对 象 主要 为 盛 唐诗 歌 的 “ 胡 化 ”现象 。 之 所 以 选择 盛 唐 诗歌 作为 本 文 的 研究 
对 象 ， 主 要 是 因为 盛 唐 诗歌 是 唐诗 艺术 成 就 的 高 峰 时 期 ， 这 一 时 期 不 仅 出 现 了 中 国 诗歌 史 
于 的 “双子 星座 ” ， 同 时 也 有 王 维 、 备 浩然、 高 适 、 崔 参 、 王 昌 龄 等 为 后 世 所 仰慕 的 大 家 。 
此 外 ， 盛 唐 时 期 的 李 唐 王朝 处 于 政治 、 经 济 最 为 晶 盛 的 时 期 ， 这 一 时 期 的 民族 交流 也 最 为 
活跃 。 故 本 文 以 盛 唐 这 一 时 期 作为 本 次 研究 的 对 象 。 关 于 盛 唐 这 一 概念 的 界定 ， 钱 钟 书 先 
生 在 《 谈 艺 录 》 中 说 : “ 诗 自 有 初 、 盛 、 中 、 晚 ， 非 世 之 初 、 盛 、 中 、 晚 。”9 关 于 “ 初 唐 ”、 
“ 盛 唐 ”、“ 中 唐 ”、“ 晚 唐 ” 四 分 法 肇始 于 南宋 严 羽 《 沧 浪 诗话 》， 定 型 于 明代 高 桂 《 唐 
诗 品 汇 . BRD: “RESZ WER RE PE KEZTEA. WMS, HA 
永 徽 之 时 ，…… 此 初 唐 之 始 制 也 ， 神 龙 以 还 ， 泊 开元 初 ，…… 此 初 唐 之 渐 盛 也 ， 开 元 ， 天 
宝 间 ， 此 盛 唐 之 盛 也 ， 大 历 贞 元 中 ，……: 此 中 唐 之 再 盛 也 。 下 暨 元 和 之 际 ，…… 此 了 晚 唐 之 
变 也 。 降 而 开 成 以 后 ，…… 此 晚 唐 变 态 之 极 ， 而 遗风 余 韵 犹 有 存 者 焉 。” 

故 现在 一 般 所 说 的 初 感 中 晚 的 时 限 大 致 是 

初 唐 ， 高 祖 武 德 元 年 (618) 一 一 玄宗 开元 初 (713) 约 为 百年 。 

Re: 玄宗 开元 元 年 (713) 一 一 代 宗 大 历 元 年 (766) HATE. 

中 唐代宗 大 历 元 年 《766》 一 一 文宗 开 成 元 年 836) 约 七 十 年 。 

晚 唐 :文宗 开 成 元 年 836》 一 一 昭 宣帝 天 禧 四 年 907) HEHE. 

本 文 所 指 胡 唐 诗歌 是 指 “ 诗 之 盛 唐 ”， 即 主要 创作 在 玄宗 开元 元 年 〈 公 元 713 年 ) 至 代 
宗 大 历 元 年 〈 公 元 766 年 ) 间 的 诗歌 。 唐 诗 的 分 期 与 历史 的 分 期 实际 上 是 不 一 样 的 ， 这 点 不 
能 混淆 。 相 对 于 世 之 盛 唐 ， 诗 之 盛 唐 则 显得 姗 姗 来 迟 。 

此 外 ， 笔 者 对 “ 胡 化 ”之 “ 胡 ” 也 做 了 界定 。 在 《 汉 书 。 匈 奴 传 》 中 ， 汉 武帝 时 的 孤 
ROE CBA KO WN. “ 南 有 大 汉 ， 北 有 强 胡 。 胡 者 ， 天 之 骄子 也 。”s 殉 晋 以 后 
“ 胡 ” 字 应 用 范围 变 广 ， 活 动 于 中 原 之 外 的 各 少数 民族 皆 被 称 之 为 胡 。 但 在 唐 代 ， 胡 主要 
指 西 域 少数 民族 ， 而 所 谓 的 “ 胡 风 ”和 “ 胡 气 ” 则 主要 指 西域 少数 民族 的 风俗 和 习气 。 本 
文 所 采 “ 胡 化 ” 亦 是 指 西 域名 少数 民族 “ 胡 风 ”和 “ 胡 气 ”对 盛 唐 诗歌 创作 所 带 来 的 影响 。 
当然 ， 在 本 文中 ， 某 些 地 方 可 能 会 将 此 范畴 放宽 ， 即 包含 一 些 昌 受 “ 胡 气 ”影响 ， 但 是 在 


© 钱 钟 书 . KERM. 北京: 中华 书 局 , 1993, 第 2 页 
2 [ 明 ] 高 标 . 唐诗 品 汇 。 总 叙 [ 则 . 上 海 ， 上 海 古籍 出 版 社 ，1982, 第 8 页 
d? [东汉 ] 班 固 . 汉 书 ， 匈奴 传 (第 六 十 四 卷 ) [MW]， 北 京 ， 中 华 书局 ，1999， 第 2796 页 
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硕士 学 位 论文 


地 域 上 不 一 定 出 自 西域 的 事物 。 


二 研究 现状 

(一 ) 学 术 专 著 

目前 ， 对 于 西域 外 来 文明 的 研究 著作 主要 有 向 达 先 生 的 《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》 介 绍 
和 论述 了 西域 诸 文明 在 长 安 的 盛行 情况 ; 美 籍 学 者 爱德华 。 谢 弗 的 《 唐 代 的 外 来 文明 》 系 
统 地 梳理 了 唐 代 社会 出 现 的 种 类 繁多 的 外 来 物品 ， 赵 明善 的 《 唐 代 西 域 乐 舞 的 流行 》 重 点 
介绍 了 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 和 流行 情况 。 他 们 以 严谨 和 务实 的 态度 考证 了 唐 代 社 会 中 的 
诸多 外 来 文明 。 关 于 民族 与 唐诗 创作 的 学 术 著作 有 余 恕 诚 先生 的 《唐诗 风貌 》， 该 著作 不 
仅 详细 介绍 了 唐诗 的 整体 风貌 以 及 不 同时 期 各 重要 诗人 、 诗 派 的 创作 ， 更 是 联系 实际 生活 ， 
寻找 唐诗 创作 与 特定 文化 背景 和 诗人 创作 心态 间 的 联系 ， 发 人 所 未 发 。 

(=) 学 位 论文 

有 相当 一 部 分 学 位 论文 注意 到 了 外 来 文化 因素 对 唐诗 创作 的 影响 ， 但 其 注意 点 往往 在 
边塞 诗歌 的 研究 ， 例 如 。 崔 玉 梅 《 盛 唐 边 塞 诗 中 的 战争 与 和 平 主 题 研究 》 、 薛 售 有 要 《 唐 代 
各 族 和 平 交往 边塞 诗 研究 》 。 唐 诗 研究 涉及 到 外 来 文化 研究 问题 ， 我 们 一 般 都 会 引出 “ 离 
不 开 边 境 ”的 边塞 诗 ， 但 文化 并 不 只 限于 在 边境 。 从 题材 上 看 ， 边 塞 诗 有 着 明确 的 创作 范 
畴 ， 但 在 民族 融合 过 程 中 诗歌 所 受到 的 “ 胡 风 ”和 “ 胡 气 ”的 影响 不 仅仅 局 限于 边塞 诗 这 
一 框架 之 下 ， 还 应 该 有 诸如 各 种 民俗 、 乐 舞 、 民 族 精神 等 文化 和 精神 的 交流 。 因 此 ， 边 塞 
诗 研究 应 包含 在 唐诗 “ 胡 化 ”现象 研究 之 中 。 

另外 一 部 分 关于 民族 文化 研究 的 成 果 主 要 着 眼 于 某 个 少数 民族 文化 因子 对 于 唐诗 创作 
9 影响 。 这 部 分 的 研究 主要 有 : 赵 娜 《唐诗 中 的 胡 婚 形 象 研究 》 、 崔 铸 《 唐 诗 中 的 胡 和 人形 
象 研究 ) 、 陈 佩 枝 《 盛 唐 诗歌 中 的 盛 唐 女性 研究 》、 胡 拥 军 《 盛 唐诗 歌 研究 》， 这 些 研究 
主要 阐释 了 少数 民族 风气 对 于 唐诗 创作 的 影响 。 

还 有 一 部 分 研究 是 关于 民族 关系 互动 中 少数 民族 文化 对 于 唐 代 诗歌 创作 的 影响 。 如 : 
张 防 平 《 唐 代 前 期 少数 民族 与 汉族 文化 互动 研究 一 以 长 安 为 例 》 以 民族 互动 对 于 长 安 产 生 
的 影响 为 研究 对 象 ， 李 亚 静 《 唐 代 西 北 民族 关系 与 唐诗 创作 》 以 唐 代 与 西北 各 民族 交流 过 
程 中 西北 各 民族 文化 对 于 唐诗 创作 的 影响 为 研究 对 象 , 刘 红 伟 《 盛 唐诗 歌 与 西域 文化 研究 》 
以 探讨 盛 唐诗 人 诗歌 中 西域 文化 风情 对 诗歌 创作 题材 与 精神 取向 方面 的 影响 为 研究 对 象 。 
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但 在 民族 碰撞 过 程 中 ， 边 塞 的 壮丽 雄伟 风光 对 诗人 创作 内 容 以 及 创作 精神 的 影响 ， 以 及 由 
此 产生 的 成 边 思 乡 体 裁 的 诗歌 同样 值得 我 们 关注 。 

C=) 期 刊 论文 

对 盛 唐 诗歌 创作 与 “ 胡 风 ”和 “ 胡 气 ” 间 的 研究 ， 学 者 余 想 诚 、 鲍 脑 山 在 《当代 唐诗 
研究 应 加 强 民族 于 诗歌 关系 研究 》 中 明确 提出 ， 当 前 学 术 界 对 于 民族 关系 的 研究 存在 不 足 。 
有 关 民 族 关 系 与 诗歌 创作 的 影响 的 论文 主要 分 为 以 下 几 个 方面 : 

关于 唐 代 民 族 交 往 研 究 的 论文 : 能 德 基 的 《 唐 代 民 族 政策 初探 》) 、 吴 逢 和 能 的 《 唐 代 诗 
歌 与 民族 交往 》、 郑 传 锐 、 王 树木 、 余 她 诚 的 《 论 唐 代 对 外 交往 诗歌 的 文化 意义 》、 王 树 
和 森 、 余 恕 诚 的 《 唐 蕃 关系 视野 下 的 杜甫 诗歌 》、 王 艺 璇 的 《 论 岑 参 边 塞 诗 与 西域 文化 相互 
契合 的 意义 》、 修 群 香 的 《 唐 代 边 塞 诗歌 中 的 边城 风采 》 以 及 李 亚 静 的 《 唐 代 西 北 民族 关 
系 下 的 边塞 诗 创作 》、《 唐 代 西 北 民族 关系 下 的 乐舞 诗 创作 》、《 西 北 民 族 文 化 互动 与 唐 
诗 创作 》 等 。 

关于 少数 民族 文化 习俗 对 唐诗 创作 影响 的 论文 高 建新 《“ 胡 气 ” 与 盛 唐 诗 》， 徐 惊 
奇 、 陈 雷 羽 《“ 胡 风 ” 与 唐 代 酒 文化 》， 匡 继 业 《 唐 朝 诗人 笔下 的 “ 胡 姬 ”》， 乌 尔 认 《外 
来 民间 文化 的 使 者 “西域 胡 姬 ”一 唐诗 胡 姬 形象 解析 》， 孙 立 峰 《 唐 代 许 歌 中 胡 姬 形象 的 
文化 意义 》， 王 松涛 《从 胡 舞 的 流行 看 盛 唐 气 象 的 多 元 性 与 延续 性 》， 了 由 峰 《 从 唐诗 看 唐 
代 胡 姬 酒 肆 及 其 文化 》， 许 序 雅 《 胡 乐 胡 音 竞 纷 泊 一 胡 乐 对 唐 代 社 会 影响 论述 》、 李 维 《 李 
欣 边 塞 诗 的 胡 乐 意象 与 任 侠 情 结 》， 王 松涛 《 论 唐 代 边 塞 诗 中 的 胡 乐 意象 》 等 。 

由 此 看 来 ， 唐 代 民 族 关 系 对 盛 唐 诗歌 的 影响 ， 还 有 较 大 的 拓展 空间 。 我 们 还 可 以 从 更 
广阔 的 视野 进行 探讨 ， 民 族 关 系 的 碰撞 不 仅 产生 了 边塞 诗 、 和 亲 诗 ， 民 族 文化 习俗 以 及 民 
族 精神 对 盛 唐 许 歌 都 产生 了 广泛 深远 的 影响 。 


三 研究 方法 和 意义 

本 研究 主要 采取 诗 史 互 证 的 方式 进行 研究 。 

首先 收集 和 阅读 有 关 盛 唐 时 期 氏族 融合 和 交流 的 书籍 ， 主 要 阅读 《 旧 唐 书 》、《 新 唐 
书 》、《 资 治 通 鉴 》、《 太 平 御 览 》 等 史书 典籍 ， 了 解 盛 唐 时 期 政治 文化 背景 : 然后 在 此 
基础 上 对 《全 唐诗 》 中 盛 唐 诗人 的 诗歌 进行 阅读 ， 抓 位 “ 胡 化 ”这 一 关键 词 进行 分 类 整理 ， 


梳理 出 在 民族 融合 大 背景 下 ， 感 唐诗 人 在 诗歌 创作 过 程 中 所 体现 出 来 的 胡 地 文化 特征 ， 诸 
如 胡 歌 、 胡 舞 、 胡 马 、 胡 食 、 胡 服 等 等 ， 最 后 ， 在 参考 前 人 研究 成 果 的 基础 上 撰写 论文 。 

本 研究 的 意义 主要 在 于 全 面 地 梳理 西域 人 文 、 地 理 等 因素 影响 下 的 盛 唐 诗歌 创作 ， 不 
仅 将 边塞 诗 这 一 体裁 纳入 研究 范围 内 ， 同 时 也 对 民族 融合 过 程 中 ， 西 域 地 理 风貌 、 乐 舞 、 
风俗 、 风 气 对 唐诗 创作 的 影响 进行 了 研究 。 
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第 一 章 盛 唐 诗歌 “ 胡 化 ”之 政治 社会 背景 


盛 唐 诗歌 大 气 磅 硫 ， 这 一 方面 与 其 强大 的 国力 有 关 ， 同 时 与 其 开放 的 政治 社会 背景 
联系 。 首 先 ， 在 政治 条 件 上 ， 唐 前 期 在 制定 民族 政策 之 时 从 政治 、 经 济 、 文 化 背景 出 发 ， 
以 历朝 民族 政策 为 依据 ， 实 行 一 套 更 加 开明 和 平等 的 民族 策略 。 这 为 民族 间 的 交流 和 融合 
提供 了 良好 基础 。 此 外 ,， 唐 代 社 会 格局 的 开放 性 以 及 唐人 心态 的 自信 鞠 达 为 “ 胡 风 ”和 “ 明 
气 ” 的 传 入 提供 了 条 件 。 笔 者 在 论述 时 将 其 分 为 两 个 部 分 : 在 外 ， 初 盛 唐 时 期 统治 阶级 对 
外 实行 开明 和 包容 的 民族 政策 ， 这 些 政 策 对 于 胡 地 文化 习俗 的 传 入 起 着 至 关 重 要 的 作用 ， 
和 谐 融 洽 的 民族 交流 政策 可 以 极 大 的 促进 民族 间 文 化 融合 ， 对 内 ， 唐 代 社 会 大 量 接受 少数 
民族 内 附 ， 各 阶层 唐人 对 胡 地 文化 更 是 推崇 备至 ， 外 来 文化 不 断 被 唐人 所 接纳 ， 进 而 被 吸 
收 到 诗歌 创作 当中 。 


1. 1 XEBE 宜 与 和 杀 

在 漫漫 历史 长 河中 ， 中 华 民族 以 坚忍 不 拔 的 民族 精神 创造 了 光辉 灿烂 的 文明 成 果 。 在 
此 期 间 纵 有 朝代 更 欠 、 政 权 交 接 ， 但 民族 关系 的 处 理 始终 凝聚 着 历朝 历代 统治 者 的 智慧 。 
民族 关系 关系 到 一 个 朝代 的 兴衰 ， 开 明 的 民族 政策 对 于 缓和 民族 冲突 和 化 解 民族 巴 盾 发 挥 
着 重要 作用 。 唐 王朝 在 建国 之 初 面 临 内 忧 外 患 : CA RILE, RRRA: Eh R 
控 弦 百 万 ， 雄 中 北方 。 内 不 修 则 无 以 生存 ， 外 不 平 则 国难 立 。 在 此 内 忧 外 患 之 际 ， 唐 王朝 
统治 者 以 其 阔 达 的 胸襟 采取 了 “ 仿 武 修文 ”、“ 怀 柔 远 人 ”的 政策 。 唐 朝 在 建国 之 初 ， 高 
祖 便 下 诏 明确 了 唐 王 朝 的 民族 政策 ， 其 启 日 : 

EHDE, MIREA, BAAR, MERTA., AAPEEE, MAZA, A 
EBE, LRE. -A AFE, BRRR, JARTA, ATILI, WRIA, 
DERZ. KÄED, AGAR, MURKA, CSWH, BRB, ESRR. DA 
4A, BPR, ALEK, FAFA. PEAT, WORE. © 

AAT SH, FERRE, BERR NEBR” A “SAR” HRR. 


© 宋 敏 求 . KIRSCH + 镇 抚 夷 狄 语 ( 卷 一 二 八 ) [M]. 台湾 : 新 文 丰 出 版 公司 印行 ，1986， 第 708 页 
7 


硕士 学 位 论文 


1.1.1 义 在 堪 麻 一 一 以 夷 治 夷 

中 国 历 代 的 帝王 自 调 为 “天 子 ”， 乃 替 上 天 管理 世间 万 物 。 不 管 其 种 族 何如 ， 都 应 该 
是 其 子 民 。 据 《 礼 纪 。 王 制 》 记 载 ， 生 活 在 中 原 地 区 的 华夏 民族 谓 之 “中 国 ”， 而 生活 在 
中 原 之 东西 南北 四 方 的 少数 民族 则 称 为 “ 夷 狄 ”。 这 便 是 “中 国 夷 狄 五 方 之 民 ” 的 说 法 。 
“五 方 之 民 ” 这 一 整体 中 纳 含 了 “内 中 华 ” 和 “外 夷 狄 ”这 两 方面 。 筑 麻 制 便 是 在 这 种 观 
念 影响 下 形成 了 。 

我 国 的 甘 麻 制 ， 始 自 秦汉 ， 在 李 唐 时 期 ， 畦 麻 制 度 则 进入 一 个 新 的 发 展 时 期 。 各 少数 
民族 地 区 的 经 济 和 文化 习俗 与 汉人 均 有 较 大 差别 ， 加 之 当时 交通 不 便 ， 路 途 遥 远 ， 统 治 者 
很 难 实施 集权 式 的 中 央 统 治 。 因 此 根据 不 同 民族 地 区 的 实际 情况 ， 唐 朝 统治 者 分 别 设置 虹 
麻 府 、 州 、 县 ， 依 俗 而 治 。 唐 朝 统治 者 之 所 以 “ 因 俗 而 治 ” 和 “以 夷 治 殉 ” 是 因为 他 们 意 
识 到 :“ 自 古 为 天 下 者 , 务 广 德 而 不 务 广 地 , ERER, 地 虽 广 莫 能 守 也 。”? 据 《新 唐 书 .地 
理 志 》 云 : “ 唐 兴 ， 初 未 暇 于 四 夷 ， 自 太宗 平 突厥 ， 西 北 诸 蕃 及 蛮夷 稍稍 内 属 ， 即 其 部 落 
列 置 州 县 。 其 大 者 为 都 督 府 ， 以 其 首领 为 都 督 、 刺 史 ， 皆 得 世袭 。 虽 贡 赋 版 籍 ， 多 不 上 户 
HW, RERNE, HOMME. BPH STOR. RAMBLE, URAR. ”® 
唐 朝 的 这 种 依 俗 而 治 的 政策 在 当时 收 到 了 很 好 的 效果 。 

唐 代 对 西域 各 民族 主要 采用 的 是 三 州 四 镇 两 都 护 府 的 虹 魔 府 州 模式 ， 并 在 开元 年 间 达 
到 顶峰 。 这 里 所 指 的 三 州 是 : 伊 州 、 西 州 、 庭 州 。 

伊 州 为 高 宗 平定 高 昌之 后 在 今 新 疆 哈密 境内 设置 ， 之 后 又 在 天 山 以 南 和 天 山 以 北 相继 
设立 了 西 州 和 庭 州 。 各 州 相互 独立 ， 有 各 自 州 刺史 ， 下 辖 若干 县 。 经 贞观 到 开元 年 间 的 治 
理 ， 三 州 经 济 和 人 口 都 得 到 很 大 发 展 。 在 此 基础 上 ， 中 原 各 县 的 州 县 制度 也 推广 到 三 州 ， 
其 中 最 有 代表 性 的 便 是 西 州 的 均 田 制 。“ 唐 太宗 贞观 十 四 年 八 月 ， 侯 君 集 平 高 昌 。 九 月 ， 
即 进行 勘查 户口 、 土 地 的 工作 。 此 后 ， 大 约 于 贞观 十 六 年 〈642 年 ) ， 唐 廷 在 派出 使 者 巡抚 
西 州 ， 迁 移 西 州 部 分 百姓 于 内 地 ， 迁 徙 流入 等 入 西 州 的 同时 ， 也 正式 开始 了 把 西 州 田制 纳 
入 均 田 轨道 的 行动 。”® 

两 都 护 府 是 指 安西 都 护 府 以 及 北 庭 都 护 府 。 安 西 都 护 府 于 贞观 十 四 年 设置 ， 后 于 显 庆 
三 年 升 为 大 都 护 府 。 之 后 其 名 称 及 治 所 多 有 变动 。 北 庭 都 护 府 于 长 安 二 年 设置 ， 景 龙 三 年 


© [ 宋 ] 欧 阳 修 ， 宋 祁 等 . 新 唐 书 .地 理 志 ( 卷 三 七 ) [ 虽 . 北京 ， 中 华 书局 ，1975， 第 960 页 
® [ 宋 ] 欧 阳 修 ， 宋 祁 等 . 新 唐 书 〈 卷 四 十 三 下 ) [M. 北京 : 中 华 书局 ，1975， 第 1119 页 
© Ay. 唐 代 西 州 土地 关系 论述 [ 寻 ， 上 海 ， 上 海 古 籍 出 版 社 ，2001， 第 1 页 
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升级 为 北 庭 大 都 护 府 。 两 大 都 护 分 制 西域 南北 。 唐 代 都 护 “ 掌 所 统 诸 蕃 奈 抚 、 征 讨 、 斥 坎 、 
安 辑 蕃 人 及 诸 赏罚 、 叙 录 勋 功 ， 总 判 府 事 。”" 此外， 作为 安西 都 护 的 派出 机 构 ， 安 西 四 镇 
在 稳定 西域 社会 ， 安 抚 百姓 方面 也 起 到 了 重要 作用 。 安 西 四 镇 的 功能 是 镇 守 防 治 ， 采 取 军 
政 合 一 形式 ， 其 士兵 及 将 领 为 汉 蕃 措 配 。 安 西 四 镇 与 安西 都 护 一 样 ， 由 于 形势 和 政策 变化 ， 
其 废 置 也 多 有 反复 。 

唐 代 建 立 螺 魔 州 之 后 ， 中 央 政 府 便 通 过 使 蕊 往来 、 救 封 、 巡 边 以 及 朝贡 等 方式 ， 不 仅 
促进 了 各 民族 间 文 化 和 经 济 上 的 交流 ， 同 时 也 加 强 了 周边 各 少数 民族 与 中 央 政 府 的 联系 。 
在 这 样 的 条 件 之 下 ， 西 域 各 少数 民族 与 汉族 的 交流 变 得 更 加 频繁 和 便捷 ， 在 一 定 程度 上 促 
进 了 胡 汉 民族 一 体 化 的 发 展 。 茶 马 互 市 的 建立 更 是 为 各 种 产品 交换 和 频 发 的 民族 交往 提供 
了 便利 条 件 。 唐 朝 与 吐蕃 建立 的 茶 马 互市 是 这 一 政策 成 功 的 典范 。 据 说 茶叶 最 初 是 由 文成 
it ALB, ERA, RAEI PS A Mk. EAU TS A BA A BE 
造 了 商机 ， 一 方面 汉族 商人 将 茶叶 带 到 吐蕃 以 换取 各 种 畜产 品 及 马匹 ， 另 一 方面 ， 大 量 的 
吐蕃 商人 将 各 种 畜产 品 运往 内 地 ， 以 换取 所 需要 的 布 严 、 陶 资 、 茶 叶 等 物品 。 不 仅 是 商人 ， 
很 多 吐蕃 使 臣 也 被 这 巨大 的 商业 利益 所 吸引 ， 在 出 使 同时 与 中 原 内 地 做 起 了 生意 。 例 如 武 
则 天 时 期 ， 吐 蕃 一 入 和 朝 出 使 使 人 上 书 说 ， 素 来 知道 天 朝 物产 丰富 ， 仰 慕 唐 朝 丝 岩 、 棉 布 以 
及 弓箭 等 物品 ， 希 望 可 以 开 市 交换 。 当 时 的 朝廷 认为 : “ 昕 其 市 取 ， 实 可 威 于 远 夷 ， 任 以 
私 收 ， 不 足 损 于 中 国 。 宜 其 顺 性 , 勿 阻 蕃 情 。”“ 茶 马 互 市 对 增进 唐 蕃 之 间 的 经 济 交 往 起 到 
了 积极 的 推动 作用 。 就 当时 互市 范围 而 言 ， 上 人 至 官方 ， 下 至 平民 百姓 无 不 参与 其 中 。 在 交 
易 物品 种 类 、 交 换 人 额度 以 及 参与 人 数 上 ， 当 时 的 茶 马 互市 都 达到 了 前 所 未 有 的 局 面 。 茶 马 
互市 对 于 胡 汉民 族 而 言 都 有 着 极 大 的 好 处 ， 中 原 人 通过 互市 可 以 获得 马 区 、 牲 畜 以 及 各 类 
皮 制 用 县 ， 少 数 民族 则 通过 互市 可 以 交换 到 各 种 生活 必需 品 。 


1.1.2 宜 与 和 亲 一 一 君臣 厚 义 乡 


和 亲政 策 在 中 央 政 府 保持 和 改善 与 各 少数 民族 关系 ,促进 文化 交流 中 发 挥 了 重要 作用 。 
自 春 秋 战 国 开始 ， 和 亲政 策 便 一 直 存 于 历朝 历代 。 人 至 唐 则 成 为 其 民族 政策 的 重要 一 部 分 ， 
为 民族 关系 的 维持 和 发 展 发 挥 了 不 可 估量 的 作用 。 唐 太宗 曾 明确 指出 : “ 遂 其 来 请 ， 结 以 


© 杜 佑 . 通 典 〈 卷 三 二 ) IM). 北京 :中华 书 局 ，1988， 第 896 页 
2 [E] KEE, mM, MARERE. 龙 筋 凤 髓 判 [M]. 北京 中 国政 法 大 学 出 版 社 ，1996, 第 60 页 
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婚姻 , REBRE, 亦 足 三 十 年 安静 。” 光 比较 成 功 以 及 影响 较 大 的 是 唐 蕃 和 亲 。 据 《 旧 唐 书 * 吐 
Ble) WR: “太宗 贞观 八 年 (634 年 )， 吐 蕃 赞 普 弄 赞 ( 即 松 赞 于 布 ) 珊 位 ， 帝 遗 行人 冯 德 遐 
往 抚 奈 之 。 弄 见 德 遐 ， 大 悦 ， 闻 突 厌 及 吐谷浑 皆 尚 公主 ， 乃 遗 使 随 德 遐 入 朝 ， 多 资金 宝 ， 
BRIG. ” 当时 唐 太 宗 并 未 答应 。 贞 元 十 四 年 (640 年 ) ， 为 表 诚 意 ， 吐 蕃 再 次 派遣 使 者 
入 朝 请 求 和 亲 ， 并 且 献 上 珍宝 古玩 数 百 ， 黄 金 5000 两 。 最 后 唐 太 宗 命 礼部 尚书 王道 宗主 婚 ， 
将 文成 公主 嫁 给 吐 蒂 赞 普 ， 这 也 开局 了 唐 著 和 亲 的 先河 。 此 后 义 有 人 金城 公主 与 吐蕃 和 亲 。 
金城 公主 出 嫁 之 时 ， 唐 中 宗 与 百 官 将 其 送 至 平 县 ( 今 西安 市 西 ) 。 苏 濒 的 《 奉 和 送 金 城 公 主 
适 西 蕃 应 制 》: “RHE, MRR. NAMB, MSPS. SHS, E 
斐 月 伴 人 。 旋 知 优 兵 革 ， 长 是 汉 家 亲 。”” 以 及 净 朝 隐 在 《 奉 和 送 金城 公主 适 西 蕃 应 制 》: 
FSER, BEES. KARA BHEE. MW, BEEK. E 
父母 国 , 日 出 在 东方 。”“ 这 两 首 诗 都 是 在 金城 公主 出 嫁 之 时 的 应 制 之 诗 ， 他 们 无 不 对 和 亲 
给 予 厚望 ， 希 望 通过 和 亲 可 以 与 吐 鞍 建立 和 睦 友 好 的 关系 。 

与 此 同时 ， 和 亲 也 是 少数 民族 加 强 与 中 央 政 府 关 系 的 手段 之 一 ，“ 北 狄 愿 和亲， 东京 
发 使 臣 。 马 衔 边 地 雪 ， 衣 染 异 方 侍 。””( 杜 审 言 《 送 高 郎中 北 使 》) 记录 的 便 是 送别 高 郎 
PIN ATA. SAIN ARERR BRR) 可 汗 上 表 给 武则天 请 求 成 为 武则天 之 子 ， 并 主动 提出 将 
其 女 与 唐 朝 和 亲 。 于 是 于 圣 历 元 年 (698 年 ) 六 月 ,， BRU ( 默 吸 ) 可 汗 嫁 其 女 与 淮 阳 王 武 延秀 为 
tC, FF AUR ETHER AKER. 

总 之 ， 唐 朝 前 期 统治 者 实施 的 “怀柔 远 人 ”、“ 爱 之 如 一 ”的 民族 思想 体现 出 唐 前 期 
的 平等 、 进 步 、 开 明 的 民族 政策 ， 而 这 样 的 民族 政策 无 疑 是 有 利于 各 族 间 的 友好 往来 和 文 


化 交流 。 


1.2 FARM EMER 

初 盛 唐 时 期 统治 者 实施 较为 开明 的 民族 政策 ， 这 样 的 民族 政策 对 于 推动 民族 文化 融合 
起 到 了 积极 的 推动 作用 ， 但 是 这 并 不 能 作为 盛 唐 诗歌 “ 胡 化 ”的 充分 条 件 。 除 此 之 外 ， 胡 
人 文化 之 所 以 能 够 影响 盛 唐诗 人 的 诗歌 创作 与 唐人 的 开明 与 自信 是 分 不 开 的 。 开 明 的 政治 


[ 宋 ] 刘 胸 . 上 昌 唐 书 ， 铁 勒 传 ( 卷 一 九 九 下 〉 M.R: 中 华 书 局 ，1975， 第 5345 页 
[ 宋 ] 刘 胸 . IBS + 吐蕃 传 《 卷 一 九 六 〉[ 册 .北京 : 中 华 书局 ，1975， 第 5221 页 
3 [ 清 ] Be Re. Sw GLH) IM). 北京 ， 中 华 书局，2003， 第 800 页 

4 [ 清 ] KERS. 全 唐诗 ( 卷 六 九 〉[M]. 北京 中 华 书局 ，2003， 第 771 页 

G] eR. 全 唐诗 〈 卷 六 二 ) IM]. 北京 ， 中华 书局 ，2003， 第 735 页 
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环境 使 异域 文化 能 够 传 入 中 原 , 而 唐人 自信 积 达 的 心态 则 是 吸收 这 些 外 来 文化 的 必要 条 件 。 
傅 永 聚 在 《 唐 代 民 族 概念 新 论 》 中 认为 : “新 的 民族 观念 改造 着 人 们 的 心理 ， 凝 聚 成 一 种 
超越 单一 民族 狭隘 偏见 之 上 的 强烈 的 大 唐 意 识 ， 改 造 着 社会 结构 和 民族 结构 ， 指 导 着 开明 
民族 政策 的 制定 和 实施 。”? 
1.2.1 RAZR Sez 

需要 指出 的 是 ， 唐 代 统 治 者 实行 不 分 种 族 、 平 等 如 一 的 民族 政策 与 其 少数 民族 的 血统 
有 着 密切 关系 。 唐 代 皇 室 的 祖先 世代 都 是 北朝 官员 ， 这 一 时 期 正 是 我 国民 族 大 融合 之 际 。 
唐 高 祖 李渊 之 母 ， 其 妻 窦 氏 ， 唐 太宗 李世民 之 妻 长 孙 氏 和 缘 为 鲜 摆 族 ， 也 就 是 说 ， 唐 朝 建 国 
初期 的 三 代 君 主 皆 为 鲜 插 女子 所 生 。 这 种 骨 子 中 的 少数 民族 血统 必然 对 中 央 政 府 对 西域 胡 
地 的 态度 产生 一 定 的 影响 。 

太宗 时 曾 宣称 : “我 今 为 天 下 主 ， 无 问 中 国 及 四 夷 ， 皆 养活 之 ;不 安 者 ， 我 必 令 安 ; 
不 乐 者， 我 必 令 乐 。”8 将 “ 抚 九 夷 以 仁 ” 当 作 “ 君 之 体 ”。 他 对 来 朝 遍 见 的 回 终 、 铁 勒 首 
SUG: “ORI, GAH, MURR, Aa kK. KARR RIKER? WS 
不 能 容 受 ,我 必 为 汝 大 作 宣 ， 深 作 水 ， 以 容 汝 等 。”* 在 民族 观念 上 ， 唐 高 宗 极力 主张 要 实 
行 民 族 平 等 ， 即 “ 爱 之 如 一 ”的 政策 ， 他 否定 了 “ 贵 中 华 ， 贱 夷 狄 ” 的 思想 ， 认 为 统治 者 
车 鱼肉 百姓 ， 那 是 禽兽 所 为 。 不 管 是 内 政 还 是 外 交 ， 唐 太宗 总 是 恪守 内 外 无 别 ， 一 视 同 仁 
的 原则 。 在 对 待 外 族 官员 问题 上 ， 唐 太宗 则 是 真诚 相 待 ， 委 以 重任 ，“ 人 主 患 德 泽 不 加 ， 
不 必 猜 忌 异 类 。 盖 德 泽 洽 ， 则 四 夷 可 使 为 一 家 ; 猜忌 多 ， 则 骨肉 不 免 为 仇敌 。”” 唐 太宗 认 
为 自己 之 所 以 能 够 超越 历代 帝王 ， 平 定 华夏 大 地 的 同时 收服 蛮夷 ， 其 主要 原因 便 是 “ 爱 之 
如 一 ”。 由 此 ，“ 绝 域 君 长 ， 皆 来 朝贡 ， 九 夷 重 译 ， 相 望 于 道 ”。 的 大 唐 盛 景 的 出 现 便 不 足 
为 怪 了 。 

在 民族 问题 上 ， 唐 代 统 治 者 与 周边 各 民族 达成 共识 ， 唐 平等 竺 之， 他 们 则 以 藩 臣 礼仪 
FE. “WRAKBWiBLAAWY, EA: “我 为 大 唐 天 子 ， 又 下 行 可 汗 事 乎 ? ? Re 


© ARR. 唐 代 民 族 概念 新 论 [J]. 齐鲁 学 刊 ，1993 (4) 

l [BF] SORE. 贞观 政要 礼 乐 ( 卷 7) (M). 上 海 : 上 海 古籍 出 版 社 ，1979， 第 232 页 
9 REKE. 册 府 元 龟 ( 卷 一 百 七 十 ) (M1. 北京 ， 中 华 书局 ，1982 

e [ 宋 ] 司 马 光 . 资 治 通 鉴 IL) (IM. 北京 : 中 华 书局 ，1956， 第 6216 页 

© 【 宋 ] 刘 胸 . REP e MaM 北京 : 中华 书 局 ，1975， 第 2558 页 
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及 四 夷 丝 称 万 岁 。 是 后 以 练 书 赐 西 北 君 长 ， 皆 称 天 可 汗 。”" 在 这 样 的 一 个 民族 关系 背景 之 
下 ， 唐 王朝 广泛 的 接受 周边 民族 内 附 。 他 们 多 以 援 战 、 请 降 、 被 俘 和 避难 的 形式 或 被 安置 
于 中 原 、 或 安置 于 江淮 之 地 ， 或 安置 于 边 地 。 其 主要 首领 和 家 族 则 直接 被 安置 在 长 安 。 除 
了 部 分 在 后 期 由 于 政策 和 形势 等 原因 又 返回 旧地 ， 大 部 分 则 长 期 留 居 中 原 。 仅 贞观 年 间 大 
规模 的 安置 便 前 后 五 次 : 

贞观 三 年 ， 唐 讨 东突 厥 ， 十 二 月 ， 突 利 可 汗 和 郁 射 设 、 荫 奈 特 勒 等 并 帅 所 部 来 奔 。” 

贞观 四 年 ， 二 月 ， 破 突厥 项 利 可 汗 于 阴山 ， 俘 男女 十 儿 万 、 谎 五 万 饼 口 而 还 。 三 月 ， 
ERR IT RTE. RRAC CABBIE INA SE BE, BC PEE Da Jak, .其 降 唐 者 尚 
THA. Ba, KREASE, WHE, AOL ARA, SHE, A 
而 入 居 长 安 者 近 万 家 。” 

贞观 六 年 十 一 月 ， 右 世英 长 何 力 帅 部 落 六 千 包 家 说 沙 州 降 ， 诏 处 之 于 甘 、 凉 之 间 ， 以 
何 力 为 左 领军 将 军 。” 

贞观 十 五 年 十 二 月 ， 唐 朝 击败 薛延陀 ，“ 唐 兵 纵 击 ， 斩 首 三 千 儿 级 ， 捕 虏 五 万 余人 。” 

贞观 二 十 年 ， 唐 全 力 灭 薛延陀 ， 纵 兵 击 ， 斩 五 千 儿 级 ， 系 老 正三 万 ， 遂 灭 其 国 。” 

由 此 ， 初 盛 唐 时 期 移民 之 盛 可 见 一 班 。 除 了 安置 移民 之 外 ， 唐 朝 还 大 胆 使 用 蕃 将 。 在 
《新 唐 书 。 诸 夷 蕃 将 传 》 中 ， 有 突 愿 人 、 铁 勒 人 、 高 丽人 、 百 济 人 、 昭 武 九 姓 诸 国之 人 以 
及 来 自 契 丹 、 筑 项 、 沙 陀 之 人 。 

在 这 样 的 内 外 环境 之 下 ， 边 疆 地 区 也 一 扫 战 争 的 阴 镍 ， 处 处 透露 着 和 平 与 宁静 。 在 边 
塞 诗人 岑参 笔下 ， 既 有 各 族 将 领 一 起 欢 宴 之 场面 “ 座 参 殊 俗 语 ， 乐 杂 异 方 声 。”” (SBR 
陪 封 大 夫 宴 得 征 字 时 封 公 兼 鸿 护 寺 见 》) ， 有 叶 河 郡 王 与 花 门 将 军 歌舞 宴 饮 的 生活 “ 花 门 将 
BAK, MBER. ” OAS (与 独孤 渐 道别 长 句 兼 呈 严 八 侍 御 )) ， 有 边塞 将 领 与 
单 于 赌 乐 塞 马 之 情景 : “将 军 纵 博 场 场 胜 ， 赌 得 单 于 貂 鼠 袍 。””( 鹤 参 《 赵 将 军 歌 》) 。 玉 
门 关 外 曾 是 烽火 硝烟 ， 但 在 常 建 笔下 则 是 一 派 祥和 安宁 景象 ，“ 天 涯 静 处 无 征战 ， 兵 气 销 


[ 宋 ] 司 马 光 . 资 治 通 鉴 〈 卷 一 A=) [有 .北京 : 中 华 书局 ，1956， 第 6073 页 

] 刘 胸 . JAR CE BLT PEE) [M]. 北京 : 中 华 书 局 ，1975， 第 5159 页 

司马 光 . 资 治 通 鉴 〈 卷 一 九 三 ) [WW. 北京 ， 中 华 书局 ，1956， 第 6072—6078 页 
司马 光 . 资 治 通 鉴 ( 卷 一 九 四 ) [WW]. 北京 中 华 书 局 ，1956， 第 6099 页 
司马 光 . RARE CELA) DM). 北京 ， 中 华 书局 ，1956， 第 6172 页 

欧阳 修 ， 宁 祁 等 . 新 唐 书 ( 卷 二 百 一 十 七 下 ) M . 北京: 中华 书局 ，1975， 第 6138 页 
BERS. 全 唐诗 ( 卷 二 百 ) [有 .北京 : 中华 书 局 ，2003， 第 2083 页 

彭 定 求 等 . 全 唐诗 ( 卷 一 万 九 ) IM). 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 2053 页 
BERS. 全 唐诗 ( 卷 二 百 一 ) [M.R 中 华 书局 ，2003， 第 2106 页 
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第 一 章 盛 唐 诗歌 “ 胡 化 ”之 政治 社会 背景 
为 日 月 光 。””( 常 建 《 塞 下 曲 四 首 》 其 一 ) 这 一 幅 幅 和 平 融洽 的 生活 场面 无 疑 应 该 归功 与 唐 
朝 统 治 者 对 少数 民族 实行 的 怀柔 政策 。 这 些 举 措 在 化 解 民族 争端 的 同时 ,促进 民族 间 交 流 ， 
为 各 民族 文化 融合 提供 了 良好 平台 。 同 时 ， 如 此 大 规模 的 接收 外 来 移民 以 及 授 官 于 蕃 将 ， 
必 将 为 少数 民族 文化 因子 的 广泛 传 入 提供 条 件 ， 这 种 开放 的 社会 格局 扩大 了 诗人 的 眼界 ， 
同时 他 们 所 带 来 的 胡 地 文化 也 推动 和 促进 了 诗歌 的 发 展 和 繁荣 。 


1.2.2 自信 开放 纳 胡 地 精 血 

唐 帝 国 建立 以 后 ， 国 力 强盛 ， 经 济 发 达 ， 文 化 也 达到 空前 繁荣 。 民 族 自信 心 和 自豪 感 
也 是 空前 高 涨 。 此 时 的 唐人 对 于 外 来 文化 兼 收 并 蓄 ， 在 启迪 自身 心智 同时 也 开阔 了 眼界 ， 
激发 了 不 尽 的 创造 力 。 他 们 的 诗歌 超越 空间 限制 、 穿 越 历 史 时 空 、 探 究 丰 富 的 外 部 世界 ， 
以 天 外 之 笔 书写 荡气回肠 的 豪情 壮志 。 沿 用 至 今 的 唐人 、 唐 装 是 唐人 自信 心 和 自豪 感 最 为 
有 力 的 证 据 。 

对 边塞 山川 大 漠 ， 唐 人 的 心态 是 开放 的 。 盛 唐 文人 大 都 怀揣 入 仕 经 国 的 理想 。“ 燕 歌 
未 断 塞 鸿 飞 ， 牧 马 群 晰 边 草绿 ”9 (〈 李 益 《 塞 下 曲 》) ，“ 熟 知 不 向 边 庭 苦 ， 纵 死 犹 闻 侠 骨 
Be? Ee UME) Ho), “SRAM, SRE”? (ER BTR 
Ñ) Ho), RELÈ, KEEP, TRAMPLE. RSE HAR, A 
REHA” S (王昌龄 《 变 行路 难 》) ，“ 丈 夫 赌 命 报 天 子 ， 当 斩 胡 头 衣 锦 回 ”” GEA GE 
外 所 郑 灌 从 军 三 首 》 其 一 ) 的 理想 远 赴 边 塞 。 当 诗人 从 青山 绿 水 之 中 来 到 狂 杀 冷 风 之 中 时 ， 
没有 了 “明月 松 间 照 ， 清 泉 石 上 流 ”2 E OKE) ) 的 清幽 ， 也 没有 “人 竹 径 通 幽 处 ， 
禅 房 花木 深 ”9〈 常 建 《 题 破 山寺 后 禅院 》 的 幽 远 ， 有 的 只 是 “ 秋 来 唯 有 雁 ， 夏 尽 不 闻 蝉 ” 
? (岑参 《 首 秋 轮 台 》) 的 茫茫 飞 沙 以 及 “将 军 狐 故 卧 不 暖 ， 都 护 宝刀 冻 欲 断 ”9? (岑参 《天 
山 雪 歌 送 萧 沼 归 京 》)》 的 寒冬 飞 雪 。 但 这 并 没有 成 为 诗人 讨厌 和 和 逃避 边塞 生活 的 借口 ， 反 
而 每 一 段 边塞 生活 都 让 诗人 感到 新 奇 和 浪漫 。 他 们 纷纷 将 视角 转向 这 新 奇 旋 丽 的 边塞 山川 
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大 漠 ， 以 雄壮 的 笔触 勾勒 和 描绘 边塞 山川 大 地 的 雄伟 壮丽 。 

对 胡 人 任 侠 尚 武之 气 ， 唐 人 心态 是 开放 的 。 任 侠 之 气 ， 中 国 十 代 文 人 久 已 有 之 ， 但 汉 
代 以 来 ， 朝 廷 对 游侠 的 大 力 打 击 ， 使 得 游侠 转 入 民间 ， 而 唐 代 社 会 的 开放 程度 ， 使 得 任 侠 
之 气 重 新 成 为 文人 的 生活 常态 。 众多 诗人 在 诗歌 中 频频 礼赞 这 种 精神 。 如 李白 的 《侠客 行 》: 
“KR SS, RARE. RRA, MAME. ” OEM ET) R=. “一 身 
GEREN, SATE RWC. ASR, 纷纷 射 杀 五 单 于 。”” 这 些 诗歌 都 表现 
出 诗人 对 西北 民族 任 侠 精神 的 接受 。 他 们 追求 少年 游侠 的 那 种 自由 精神 ， 追 求 行 侠 仗 义 、 
拯 物 济世 的 人 生理 想 。 

对 胡 人 人 风俗， 唐人 的 心态 是 开放 的 。 西 域 风 土 人 情 对 唐人 有 着 先天 的 吸引 力 ， 少 数 民 
PRN aa. AE. REENE T AI CATS Ko ATS HAM 
a”, BU “aR aH” o TRAN EREET” o A AANER”. 
李白 在 《对 酒 》 中 写 道 : “WAW, EF, RETRASK. SRAM, 道 字 不 
正 娇 唱歌 。 EPR EM, PAKRRE A.” 这 其 中 有 西域 葡萄 酒 、 有 吴 姑 、 有 胡 妆 、 
有 胡 歌 。 由 此 可 见 胡 地 风俗 习惯 在 唐 代 诗 人 中 间 的 盛行 。 尤 为 重要 的 是 ， 统 治 阶级 也 钟情 
于 朗 地 乐 短 ，《 霓 党 舞 》 便 是 由 庚 玄 宗 为 杨 贵 妃 所 做 。 所 谓 上 行 下 效 ， 胡 地 的 文化 习俗 很 
自然 走 进 了 盛 唐 诗人 的 生活 之 中 。 

陈寅恪 认为 “SR ORCA UW, REEMA, HEAP SCHR 
躯 ， 旧 染 既 除 ， 新 机 重启 ， 扩 大 恢 张 ， 遂 能 别 创 空 前 之 世 局 。”" 唐 帝国 对 周边 民族 和 国家 
的 管辖 和 接触 为 唐人 视野 的 扩大 提供 了 可 能 性 ， 但 社会 环境 对 内 迁 民 族 的 接受 及 社会 各 阶 
层 心 态 的 开放 也 是 胡 汉 文化 融合 的 重要 条 件 。 


e A] KERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 六 十 二 〉[M]. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 1688 页 
2 [ 清 ] 彭 定 求 等 . 全 唐诗 ( 卷 一 百 二 十 八 〉[ 加 .北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 1306 页 
© [ 清 ] KERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 八 十 四 ) [MW]. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 1881 页 

2 陈寅恪 . 李 唐 氏 族 之 推测 后 记 ， 金 明 馆 从 稿 二 编 [M. 北京 : 三 联 书 店 ，2001， 第 344 页 
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第 二 章 胡 地 乐舞 与 盛 唐 诗歌 “ 胡 化 ”现象 


第 二 章 胡 地 乐舞 与 盛 唐诗 歌 “ 胡 化 ”现象 


李 唐 王朝 在 中 亚 声 名 显赫， 当时 西域 诸 国 处 于 唐 王 朝 控 制 之 下 ， 唐 之 声威 至 今 遗 留 在 
人 们 记忆 之 中 。 中 原文 人 一 向 以 风流 儒雅 著称 ， 他 们 往来 于 宴 饮 酬 唱 之 中 ， 在 歌舞 诗词 之 
中 抒怀 人 生 感 局。 西域 乐舞 一 经 传 入 便 受 到 唐 代 文 人 士大夫 的 杀 睐 。 唐 代 统 治 者 中 ， 唐 太 
宗 不 仅 将 西域 音乐 作为 一 种 喜好 ， 更 是 将 其 作为 一 种 政治 怀柔 的 手段 : “太宗 时 ， 西 国 进 
一 胡 ， 善 弹 琵 纯 。 作 一 曲 ， 琵 琶 弦 拨 倍 粗 。 上 每 不 欲 番 人 胜 中 国 ， 乃 置 酒 高 会 ， 使 罗 黑 黑 
隔 帷 听 之 ,一 遍 而 得 。 谓 胡 人 日 “此 曲 吾 宫 人 能 之 。” 取 大 花 画 ， 遂 于 帷 下 令 黑 黑 弹 之 ， 
不 遗 一 字 。 胡 人 谓 是 宫女 也 ,惊叹 辞去 。 西 国 闻 之 ， 降 者 数 十 国 。””“ 胡 乐 ” 的 传 入 无 疑 
对 诗歌 创作 产生 了 巨大 影响 。 笔 者 将 从 “ 胡 乐 ”对 盛 唐诗 歌 创作 的 影响 说 明 盛 唐诗 歌 之 
“PAE” o 


2.1 胡 乐 胡 舞 盛行 朝野 


中 原 乐 舞 文 化 与 周边 各 民族 乐 细 的 渊源 上 可 追溯 到 先秦 时 期 ， 延 续 干 年 。 在 隋 代 ， 砍 
赏 西域 音乐 的 社会 风气 尤其 盛行 ， 而 这 种 风气 更 是 延续 至 唐 代 。 在 唐 代 ， 音 乐 被 西域 诸 国 
作为 “ 土 贡 ”贡献 给 朝廷 。“ 在 唐 高 祖 亲自 主持 的 宴会 上 ， 可 以 有 突厥 可 汗 起 舞 、 南 越 疯 
长 咏 诗 ， 出 现 “ 胡 越 一 家 ， 自 古 未 有 ”的 局 面 。” 在 这 种 开放 的 社会 环境 之 下 ， 大 量 胡 地 
乐舞 传 入 中 原 内 地 。 对 于 胡 地 乐舞 在 中 原 风 行 之 盛 ， 我 们 可 从 以 下 两 方面 管 宪 一 二 

对 于 胡 地 音乐 ， 从 唐 代 的 宫廷 乐 部 分 类 ， 我 们 可 以 很 清晰 的 看 到 胡 乐 在 唐 代 宫 廷 之 盛 
行 。 据 《乐府 诗集 近代 曲 辞 序 》 记 载 :“ 隋 自 开 皇 初 ， 文 帝 置 七 部 乐 : ANR = 
商 伎 ， 三 日 高 丽 伎 ， 四 日 天 竺 伎 ， 五 日 安国 传 ， 六 日 龟 效 伎 ， 七 日文 康 伎 。 至 大 业 中 ， 断 
帝 乃 立 清 乐 、 西 凉 、 龟 兹 、 天 竺 、 康 国 、 焉 勒 、 安 国 、 高 丽 、 礼 毕 ， 以 为 九 部 ， 乐 器 工 衣 
REA. AREY, AIAG, HARR. ARIE, MUGS, MAAS. A 
著 令 者 十 部 : HER, (AA, SHAR, DARKS, HAR NEBR, CAR 
A, JERS, AHAS, HERE, MARZ. ERRE, DIEZ. MR H, 


° DRE. ORM]. 北京: 中华 书局 ，1979， 第 113 页 
2 RAUR. 唐诗 风貌 [六 .北京 :中 华 书 局 ，2010， 第 24 页 
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始 於 武 德 、 贞 观 ， 盛 於 开 元 、 天 宝 。 其 著录 者 十 四 调 二 百 二 十 二 曲 。 又 有 梨园 ， 别 教 院 法 
KRt, AERO H. R RUR, PARE. S BZ AEC, KIER, 
ETLER. ” O 

唐 之 音乐 胡 化 之 盛况 ， 胡 振 亨 在 《 唐 音 癸 签 乐 通 》 中 记载 道 ， “ 周 官 划 条 氏 掌 四 夷 之 
乐 与 其 声 歌 ， 祭 礼 及 宴 维 ， 作 之 门 外 ， 美 广 德 之 所 及 也 自 南 北 分 型 ， 音 乐 雅 俗 不 分 ， 西 北 
胡 戎 之 音 ， 揉 乱 中 华 正 声 。 降 至 周 、 隋 ， 管 孩 杂 曲 , SADR, BMS A, WKAR 
之 乐 ， 现 乐 至 居 其 七 。 唐 兴 ， 仍 而 不 改 。 开 元 末 ， 甚 而 升 胡 部 于 堂上 ， 使 之 坐 奏 ， 非 惟 不 
能 厘 正 ， 更 扬 其 波 。 于 是 昧 禁 之 音 ， 益 流传 乐府 , 漫 渍 人 心 ， 不 可 复 洗涤 全。”。 由 此 可 见 ， 
由 隋 入 唐 ， 音 乐 之 胡 化 已 达 浸渍 人 心 的 盛况 。 

与 音乐 的 风行 一 样 ， 唐 代 舞 蹈 的 流传 与 统治 阶级 的 提倡 甚至 亲身 实践 有 关 。 在 唐 代 ， 
舞蹈 主要 分 为 软 舞 和 健 舞 。 据 《 教 坊 记 》 载 : “ (EFF), (EWF). (SRE). 
GEE). CEER), CHR). (CORR) ZE, WK: (E). R) 
CER). GAIO. (KEM). CAES) ZUR, EGER.” OG CRRA) | 
“ 健 舞 曲 有 《 棱 大 》、《 阿 连 》、《 朽 枝 》、《 剑 器 》、《 胡 旋 》、《 胡 腾 》， 软 舞曲 有 
《 凉 州 》、《 绿 腰 》、《 苏 合 香 》、《 届 柄 》、《 团 圆 旋 》、《 甘 州 》 等 。”? 这 些 舞 蹈 中 ， 
有 文献 可 证 与 “ 胡 ” 有 济源 者 有 《 胡 旋 》、《 枉 枝 》、《 届 枉 》、《 大 渭 州 》、《 拂 林 》、 
《 阿 辽 》、《 半 社 渠 》、《 借 席 》、《 达 摩 支 》。s 由 此 可 见 在 盛 唐 舞 蹈 中 ， 与 “ 胡 ” 有 关 
的 舞蹈 占有 相当 大 的 比重 。 

上 有 所 好 。 下 必 行 之 。 统 治 者 对 胡 地 乐舞 的 喜好 为 其 在 感 唐 社会 的 流行 起 到 极 大 的 扒 
动作 用 。“ 欣 赏 外 来 音乐 的 习惯 以 及 当时 的 社会 时 尚 中 表现 出 来 的 对 外 来 音乐 的 热情 ， 从 
宫廷 传 到 了 贵族 之 中 ， 接 着 又 漫延 到 城市 居民 的 各 个 阶层 之 中 。”® 从 文化 形态 上 说 ， 乐 舞 
文化 是 与 唐诗 关系 最 为 密切 ， 诗 乐舞 三 者 本 是 一 体 的 。 音 乐舞 蹈 的 “ 胡 化 ” 必 将 推动 诗歌 
创作 的 “ 胡 化 ”。 


© [ 宋 ] 郭 茂 倩 . 乐府 诗集 〈 卷 七 十 九 ) [MI]. 北京 :中 华 书 局 ，1979， 第 1107 页 

2 WES. BESS GED M. 上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 ，1981， 第 163 页 

© 任 半 塘 . 教 坊 记 签订 [M]. 北京 :中 华 书 局 ，1962. 第 34 页 

2” 段 安 节 . RAP ARS BM). 上 海 : 古典 文学 出 版 社 ，1956 年 ， 第 28 页 

e 王 松 涛 ， 从 胡 舞 的 流行 看 盛 唐 气象 的 多 元 性 与 延续 性 [J] ， 中 华文 化 论坛 ，2008, (1) 

© [ 美 ] 谢 弗 著 . 吴 玉 贵 译 . 唐 代 的 外 来 文明 [加 . 北京 : 中 国 社会 科学 出 版 社 ，1995， 第 111 页 
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第 二 章 胡 地 乐舞 与 盛 唐诗 歌 “ 胡 化 ”现象 
2.2 诗歌 乐舞 BAUR 
2.2.1 成 唐诗 歌 中 的 胡 乐 


盛 唐 时 期 ， 玄 宗 酷爱 音乐 。 天 宝 十 三 年 ， 北 宗 曾 以 太 常 寺 刻 石 的 方式 更 改 西 域 乐曲 名 ， 
其 中 便 包 括 《 婆 罗 门 曲 》， 玄 宗 将 其 改名 为 《 雳 党 羽衣 细 曲 》 。《 唐 会 要 》 载 : “天宝 十 
SB BR MARE AR” . "由 此 观 来 ， 此 曲 并 非 玄宗 所 创 ， 而 是 由 西域 传 来 。 此 外 
唐 玄 宗 参与 改编 的 具有 浓厚 西域 “ 胡 音 ”的 宫廷 乐舞 还 有 《人 小 破 阵 乐 》、《 龙 池 乐 》 等 。 
这 些 胡 地 传 进来 的 乐曲 倍 受 王公 贵族 喜爱 ， 在 欣赏 这 些 乐 手表 演 同 时 ， 诗 人 的 创作 心态 也 
受到 其 中 胡 地 气息 的 影响 。 

许 人 是 社会 精英 分 子 的 代表 ， 他 们 对 于 胡 乐 的 喜爱 主要 通过 诗歌 表现 出 来 。 由 此 ， 在 
盛 唐 诗人 的 诗歌 创作 中 便 出 现 了 对 “ 胡 乐 ”的 描写 。 在 这 些 诗歌 中 ， 有 的 是 对 胡 乐 强劲 感 
染 力 的 描绘 ， 如 杜甫 《 夜 闻 圳 策 》: “RRL, EFEMERA. SAPS 
i, HSM. ” O HA CRB) ), SS CARAT ERATE): “ 胡 第 
一 曲 断 人 肠 ， 座 上 相 看 泪 如 雨 。”” ( 瞧 参 《酒泉 太守 席 上 醉 后 作 》) ;有 的 则 是 对 诗人 欣赏 
音乐 时 悠然 之 态 的 描写 ， 如 李白 《上 云 乐 》 其 二 : “Se Ca, Ra Rae. 
催 弦 拂 柱 与 君 饮 ， 看 朱 成 莫 颜 始 红 ””( 李 白 《 上 云 乐 》 ) ; 有 的 则 是 对 歌 者 的 描写 ， 如 王 
维 《 听 宫 营 》: “ 春 树 绕 宫 墙 ， 宫 营 哈 曙光 ””; 有 的 则 道 出 了 外 来 音乐 流行 于 盛 唐 民间 的 
情况 ， 如 李白 《司马 将 军 歌 》: “BRUKER my ARP” ©. 

李白 在 宜春 苑 侍奉 玄宗 时 的 一 首 应 制 诗 《 侍 从 宜春 苑 奉 诏 赋 龙 池 柳 色 初 青 听 新 营 百 只 
歌 》 也 是 一 首 许 人 “ 愿 入 第 韶 杂 凤 笔 ”的 乐府 许 ， 许 人 和 希 蔓 此 作 能 被 采 入 宫廷 乐府 成 为 宜 
BR ET RRR A. CRE) KHER AAR BP A VE HR, 
KAA AG BORSA, JO AEA CARESS. AEA ee SR A IH Re HE) 
的 传承 变异 。“ 始 向 蓬莱 看 舞 稚 ， 还 过 基石 听 新 营 。 新 营 飞 绕 上 林苑 ， 愿 入 第 韶 杂 凤 笔 >” 
表明 ， 许 人 侍从 玄宗 驾临 宜春 苑 ， 睹 宫廷 春景 春 营 ， 聆 内 人 歌舞 而 翻 作 《 新 营 百 噬 歌 》， 


王 溥 . 唐 会 要 * 雅 乐 下 〈 卷 三 十 三 ) M. 北京 :中 华 书局 ，1955， 第 44 一 50 页 
BERKS. 全 唐诗 ( 卷 二 百 二 十 三 ) IM). 北京: 中 华 书局 ，2003， 第 2373 页 
HERS. 全 唐诗 ( 卷 二 百 一 ) M. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 2105 页 
彭 定 求 等 . 全 唐诗 ( 卷 一 百 六 十 二 ) M. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 1687 页 
BERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 二 十 六 ) [ 昌 . 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 1280 页 
BERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 六 十 三 ) M. 北京 :中华 书局 ，2003， 第 1694 页 
BERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 六 十 六 ) M. 北京: 中 华 书 局 ，2003， 第 1716 页 
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以 期 被 采 入 梨园 重新 按 乐 表演 。 

李磊 《 听 安 万 善 吹 壳 筑 歌 》 则 是 将 音乐 美 透 过 诗歌 完美 的 呈现 出 来 : 

南山 截 竹 为 局 策 ， 此 乐 本 自 龟 益 出 。 流 传 汉 地 曲 转 奇 ， 凉 州 胡 人 为 我 吹 。 修 邻 闻 者 多 
叹息 ， 远 客 思 乡 蕴 泪 重 。 世 人 和 解 听 不 解 赏 ， 长 毅 凤 中 自 来 往 。 枯 桑 老 柏 寒 购 刚 ， 九 锥 鸣 凤 
ELK, KA BRN, TAARIA. LRA mA, PARRA. Rito 
闻 杨 柳 春 ， 上 林 繁 花 照 眼 新 。 岁 夜 高 堂 列 明 烛 ， 美 酒 一 杯 声 一 曲 。” 

本 诗 共 十 八 句 ， 前 六 句 介绍 区 第 的 出 处 以 及 强劲 的 感染 力 ， 中 间 十 句 介绍 志 策 歌声 音 
APNEA, ZOEK, AIH, ARS, BML, SRS, 
Ke ZAK, WES RO, NING RAS, IMA BRE Se 
AR Aw, PEP ORES HARLIN, RACED CHERAB) Bete, JSD Cae) h 
来 比 ， 从 沙 尘 漫天 中 忽 又 来 到 百花 齐 放 的 上 林苑 ， 在 对 比 中 显现 出 艺人 高 超 的 吹奏 技巧 。 
最 后 两 句 诗人 回归 现实 ， 发 出 浮生 若 梦 的 感叹 ,“ 美 酒 一 杯 声 一 曲 ” 则 与 上 文 “ 世 人 解 听 不 

赏 ， 长 磊 风 中 自 来 往 ” 相 呼应 ， 道 出 自己 与 “世人 ”的 不 同 。 整 首 诗 可 谓 巧 妙 的 呈现 了 
第 策 歌 的 精妙 绝伦 ， 这 种 融 诗 于 乐 的 现象 在 文人 中 颇 为 常见 。 著 名 诗人 王 维 精通 音 律 ， 曾 
任 大 乐团 承 一 职 ， 其 创作 的 《 凉 州 曲 》、《 阳 关 曲 》 更 是 成 为 脸 灾 人 口 的 名 篇 佳作 。 


2.2.2 盛 唐 诗歌 中 的 胡 舞 


在 西域 舞蹈 中 ， 健 舞 以 其 矫健 多 姿 和 气势 雄伟 而 广 受 唐人 喜爱 。 其 中 盛 唐 时 期 反映 在 
诗人 诗歌 创作 中 的 舞蹈 主要 有 《 胡 旋 舞 》 跟 《 剑 器 舞 》 

KT AeA, Æ OREP) RA: “RER, TAB Kh, ARAM, i 
Me HOA, ARK, FAG, BNE, TRH, ARR. BARU, ARZE. 
乐 用 笛 二 ， 正 鼓 一 ， 和 鼓 一 ， 铜 拔 一 。”” 这 与 在 《 通 典 》 中 的 记录 相 印 证 : “RER, I 
ABBMKN, AeA, HA. SEA, BPR, Fi, REE, WEM, A 
舞 和 急 转 如 风 ， 俗 谓 之 胡 旋 。 乐 用 笛 二 ， 正 鼓 一 ， 和 鼓 一 ， 铜 拔 二 。”” 

胡 旋 舞 在 初 盛 唐 时 期 是 极为 盛行 的 一 种 舞蹈 。 主 要 表现 在 两 方面 。 

一 是 九 姓 胡 频 献 胡 旋 女 : 


© A) ERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 三 十 三 ) M. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 1354 页 
e [ 宋 ] 刘 胸 . 上 B 唐 书卷 二 九 )[M]. 北京 ， 中华 书局 ，1975， 第 1071 页 
© [ 唐 ] 杜 佑 . 通 典 〔 卷 一 四 六 〉[M]. 北京 : 中 华 书局 ，1988，3724 页 
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第 二 章 胡 地 乐舞 与 盛 唐 诗歌 “ 胡 化 ”现象 


开元 初 ， 康 国 “ 贡 锁 子 铁 、 水 精 杯 、 码 确 瓶 、 驼 鸟 卵 及 越 诺 、 侏 颂 、 胡 旋 女 子 。”” 

FER KE RE E Mr Ek” O’ 

二 是 胡 旋 舞 在 王公 大 臣 中 颇 为 流行 ， 史 载 安 禄 山 更 是 胡 旋 舞 的 高 手 ， ae 
山 传 》: “ 禄 山上 晚年 益 肥胖 ， 腹 垂 过 膝 …… 至 玄宗 前 作 《 胡 旋 舞 》， 疾 如 风 珊 。 

专门 描述 胡 旋 舞 的 诗歌 有 岑参 的 《 田 使 君 美人 舞 如 莲花 北 儿 歌 》: 

美人 舞 如 莲花 旋 ， 世 人 有 了 眼 应 未 见 。 高 堂 满 地 红 恬 能 ， 试 姓 一 曲 天 下 无 。 此 曲 胡 人 传 
AL, WEILE. REMARK, BIBRA. OMELET, AEH 
ERM. EERE FAM, AILAZA. KERRAK, AFANAR. 翻身 入 
破 如 有 神 ， 前 见 后 见 回回 新 。 始 知 诸 曲 不 可 比 ， 采 莲 落 梅 徒 隐 耳 。 世 人 学 舞 只 是 舞 ， 次 态 

能 得 如 此 。 

通过 反复 咏叹 ， 铺 陈 夸 张 的 手法 ， 突 出 了 诗人 对 舞 者 饱满 的 赞誉 之 情 。 诗 歌 开 头 六 名 
便 反 复 咏叹 ， 指 出 胡 旋 舞 本 是 胡 地 传 入 ， 观 看 过 的 人 无 不 惊叹 舞蹈 的 精彩 绝伦 。 接 下 来 诗 
人 从 钴 者 曼妙 的 身 姿 、 飞 旋 的 裙 角 、 精 彩 的 伴奏 来 咏叹 舞蹈 的 美妙 。 一 曲 昕 轻 ， 诗 人 发 出 
“ 采 莲 落 梅 ” 皆 为 联 噪 之 音 ， 而 “世人 学 舞 ” 不 能 达到 如 此 神奇 境界 的 感叹 。 在 诗歌 中 。 
处 处 展现 出 诗人 对 西域 风情 的 喜爱 。 首 先 感叹 歌舞 之 新 奇 ， 充 满 着 对 西域 舞蹈 的 猎奇 探究 
心理 ， 接 下 来 舞 者 苗条 丰满 的 身材 以 及 娇媚 的 容颜 成 为 诗人 感叹 对 象 ， 回 旋 的 裙子 和 转动 
的 袖子 ， 这些 都 无 不 极 具 西 域 文化 特征 ， 就 连 那 伴奏 的 琵琶 横 笛 演奏 出 来 的 也 是 《出 赛 》、 
《入 塞 》 之 曲 ， 让 人 犹如 见 到 塞外 寒 风 飚 飚 、 风 折 和 白 草 的 景象 。 整 首 诗 虽 为 写 西 域 胡 旋 舞 ; 
实则 表达 出 来 的 是 对 西域 文化 浓厚 的 好 奇 和 喜爱 之 情 。 

此 外 ， 杜 甫 诗歌 中 也 记录 着 一 种 西域 舞蹈 表演， 名 日 《 剑 器 浑 脱 》， 其 许 日 : 

昔 有 佳人 公孙 氏 ， 一 岳 剑 气动 四 方 。 观 者 如 山 色 浊 吕 ， 天 地 为 之 久 低 昂 。 堆 如 界 射 九 
AB, Hwee PE RIN, APLAR, tse. FRRMARS, WAHT 
HES. EMKA GH, WH wy. SERRARA A, ANAS. APE 
女 八 千 人 ， 公 和 孙 剑 器 初 第 一 。 五 十 年 间 似 反 掌 ， 风 尘 倾 动 红 王室 。 梨 园子 弟 散 如 烟 ， 女 乐 
RERE., SRAHKCK, ZRGRAPRR. MESEWRA, RRRAARH. # 


© [ 宋 ] 欧 阳 修 ， 宋 祁 等 . 新 唐 书 〈 卷 二 二 一 下 ) [M]. 北京: PHF, 1975, 6244 页 
® [ 宋 ] 欧 阳 修 ， 宋 祁 等 . 新 唐 书 〈 卷 二 二 一 下 ) M. 北京: 中 华 书 局 ，1975，6247 页 
®© [ 宋 ] 刘 胸 . 旧 唐 书 〈 卷 二 百 上 ) M. 北京: 中 华 书局 ，1975，5368 页 

® [ 清 ] 彭 定 求 等 . 全 唐诗 ( 卷 一 百 九 十 九 〉[M]. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 2057 页 
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夫 不 知 其 所 往 ， 足 蓝 蕊 山 转 歼 疾 。”( 杜 甫 《 观 公 孙 大 女 弟子 舞 剑 器 行 》) 

诗人 在 自序 中 讲 到 自己 曾经 在 开元 三 年 ， 在 芳城 观看 过 公孙 大 娘 舞 《 剑 器 浑 脱 》。“ 五 
十 年 间 似 反 掌 ” 写 出 了 世事 变迁 ， 反 掌 间 已 经 五 十 余年 ， 但 当年 公孙 大 娘 刚劲 的 舞姿 依旧 
令 诗 人 念 念 不 筷 ， 以 至 于 一 眼 便 认 出 此 为 公孙 大 娘 弟 子 。 舞 者 刚 健 顿挫 的 舞姿 在 杜 许 中 也 

得 到 了 淋漓 尽 致 的 展现 : 舞 者 相貌 清丽 、 手 持 双 剑 ， 动 作 矫健 多 姿 、 英 武 激昂 ， 时 而 雷 腾 
龙 月 、 时 而 静 似 波光 ， 舞 蹈 的 动静 相间 、 乍 动 乍 电 、 变 幻 莫 测 让 观 者 月 图 口 呆 。 

无 论 是 对 《 胡 旋 舞 》 的 描写 ， 还 是 对 《 剑 器 浑 脱 》 的 描述 ， 诗 歌 表现 出 一 种 矫健 舞动 
的 美感 ， 这 与 南朝 舞蹈 有 着 巨大 的 区 别 。 胡 舞 的 热情 奔放 和 和 钱 健明 快 融入 到 唐人 郧 扬 向 上 
的 精神 当中 ， 成 为 “ 盛 唐 气 2” ERAT 、 青 春 旋律 的 一 部 分 。 


2.2.3 盛 唐 诗歌 中 的 乐器 

在 论 及 胡 乐 和 胡 舞 之 时 ， 乐 器 则 是 不 可 或 缺 的 工具 。 纵 观 许 人 的 诗歌 创作 ， 出 现 频率 
较 高 的 异域 乐器 主要 有 琵琶 、 羌 笛 、 胡 箭 等 。 跟 中 原 乐 器 相 比 ， 胡 地 乐器 以 其 独特 的 感染 
力 和 表现 力 赢 得 了 整个 社会 的 青睐 。 下 面 将 以 和 琵琶、 胡 稍 系列 为 例 说 明 乐 器 文化 对 盛 唐 诗 
歌 创作 内 容 的 丰富 。 


FE EE 
rhe 


UCR AT TS E TVET EE. MRL EEA KER KC. UKE HIM, R 
CEA, RRS SIE, WEEN REP, SUSAN SHAR. °; AE 
琶 为 直 项 ， 梨 形 音箱 ，《 新 唐 书 。 礼 乐 志 》: “a. WES, AMH, HAR 
弹 ， 乐 工 裴 神 符 初 以 手 弹 ， 太 宗 悦 甚 ， GAD AMEE. ” 在 大 唐 帝 国 ， 不 论 是 塞外 胡 人 

乐师 ， 抑 或 青楼 佳丽 ， 征 倒是 其 打发 情感 的 重要 媒介 。 琵 理 盛 行 于 帝国 的 各 个 角 
落 。 天 山 : “中 军 置 酒 饮 归 客 ， 胡 琴 琵 舍 与 羌 千 。”” (岑参 《白雪 歌 送 武 判官 归 京 》);， 获 
dt: “EBWS hh, WANAD. ” ORK CHET) ); WR: “EEKE, X 
儿 胡 雏 齐 唱歌 。”” (岑参 《酒泉 太守 席 上 醉 后 作 》) 凉 州 : “ 凉 州 七 里 十 万 家 ， 胡 人 半 解 弹 


© A) KEKS. 全 唐诗 ( 卷 二 百 二 十 二 ) [MJ]. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 2356 页 

2 林 谦 三 . 东亚 乐器 考 [M]. .上海 ， 人 民 音 乐 出 版 社 ，1962， 第 257 页 

多 [ 宋 ] 欧 阳 修 ， 宋 祁 等 . 新 唐 书 〈 卷 二 十 一 ) M. 北京 : 中 华 书局 ，1975 年 ， 第 459 页 

2 [ 清 ] YERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 九 十 九 ) [六 . 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 2050 页 
E] KERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 三 十 二 ) [M]. 北京 : 中 华 书 局 ，2003， 第 1338 页 

© [ 清 ] KERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 九 十 九 ) (IM). 北京 ， 中华 书局 ，2003， 第 2055 页 


20 


第 二 章 胡 地 乐舞 与 盛 唐 诗歌 “ 胡 化 ”现象 


EB” .° (岑参 《 凉 州 馆 中 与 诸 判 官 夜 集 》) ; 辽东 :“ 辽 东 小 妇 年 十 五 , RHE BAKE. ” 
“( 李 欣 《 古 意 》) 。 关 山 : “琵琶 起 舞 换 新 声 ， 总 是 关山 旧 别 情 。””( 王 昌 龄 《从 军 行 七 首 》 
其 二 ) ;送别 宴会 之 上 : “ 横 笛 弄 秋 月 ， 和 琵琶 弹 陌 桑 。”? (李白 《 夜 别 张 五 》) 

胡 第 系列 

Re CRAB) A: “BSA, AGRE RH, WAR, FARM. ” O 《太平 
御 览 》: “RSE, WEB, OAK, AAS, WTA. BES, WSLS. A 
音 咸 备 。”? 羌 策 ， 源 于 羌族 的 吹奏 乐器 。 汉 代 即 已 流行 ， 竖 吹 ， 多 为 双 管 。“ 笛 者 ， 羌 乐 
也 ， 古 有 落 梅花 曲 。”"”( 宋 ) Mi CRB): “PR, HARE AZ, AMS RR, 
出 于 北国 者 也 》”® 

由 此 可 见 ， 胡 第 、 种 筑 、 羌 笠 、 芦 管 这 几 种 乐器 从 材质 和 形制 方面 有 很 大 的 共同 点 。 
反映 在 诗歌 在 表情 达意 上 ， 胡 第 、 露 策 、 羌 第 、 芦 管 这 四 种 乐器 多 为 悲情 低落 之 音 。 

竞 笛 梅花 引 ， 吴 溪 陇 水 情 。 寒 山 秋 浦 月 ， 肠 断 玉 关 声 。8 (李白 《 清 溪 半 夜 闻 笛 》) 

WAKA, REAABAR. E RELLA, MAARA h. OR CA 
王 七 玉 门 关 听 吹 笛 》) 

异 方 之 乐 令 人 悲 ， 羌 笠 胡 匣 不 用 吹 。 坐 看 今夜 关山 月 ， 思 杀 边 城 游侠 儿 。 "GRIER OR 
州 词 》 其 二 ) 

在 这 些 诗歌 中 ， 不 论 是 豪放 派 诗人 ， 还 是 山水 诗人 ， 抑 或 是 身 在 疆 场 的 边塞 诗人 ， 他 
们 无 不 将 这 些 胡 地 乐器 与 玉 门 关 、 关 山 、 折 柳 等 这 些 思乡 翌 帐 之 物 相 联系 。 这 些 乐 器 因 其 
独特 的 感染 力 和 表现 力 逐 渐 染 上 了 一 种 特定 的 人 文 文化 意象 。 因 此 ， 这 些 乐器 已 经 不 再 是 
单纯 的 器 物 ， 而 是 被 赋予 了 寄托 和 和 象征 意义 。 胡 地 乐器 意象 常常 被 许 人 用 来 抒发 悲凉 的 心 
情 或 者 演 桨 行军 及 边 战 的 艰辛 。 在 长 期 的 诗歌 创作 和 流 布 过 程 中 ， 这 些 被 赋予 的 寄托 和 象 


[ 清 ] Bek. 全 唐诗 ( 卷 一 百 九 十 九 ) (OM. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 2055 页 
”[ 清 ] KERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 三 十 三 ) [M]. 北京 : 中 华 书 局 ，2003， 第 1355 页 
© A] Bek. 全 唐诗 ( 卷 一 百 四 十 三 ) [加 . 北京 : 中 华 书 局 ，2003， 第 1433 页 
[ 清 ] Bek ee ( 卷 一 百 七 十 四 ) [MW]. 北京: 中 华 书局 ，2003， 第 1781 页 
段 安 节 . 乐府 杂 录 [M]. 北京 : 古典 文学 出 版 社 , 1956, 第 34 页 

[ 宋 ] 李 防 , 李 穆 等 . 太平 御 览 〈 卷 五 八 四 ) MER: 中 华 书局 ，1975， 第 2631 页 
段 安 节 . 乐府 杂 录 [Mj. 北京 : 古典 文学 出 版 社 ，1956， 第 34 页 

(Fe) PRB. RBM. 上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 ，1987 年 ， 第 581 页 

[ 清 ] BERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 八 十 二 〉 [MW. 北京 : 中 华 书 局 ，2003， 第 1856 页 
DE] YERE. 全 唐诗 ( 卷 二 百 一 十 四 ) [加 .北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 2243 页 
[ 清 ] Ekg. 全 唐诗 ( 卷 一 百 六 十 ) [MW. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 1668 页 
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征 意 义 便 逐 渐 被 强化 和 固定 下 来 ， 成 为 许 人 表情 达意 的 重要 依托 媒介 。 

此 类 音乐 意象 的 运用 还 有 诸如 张 说 《 幽 州 夜 饮 》: “ 军 中 宜 剑 舞 ， 塞 上 重 茄 音 ””， 王 
Be (GHAD: “ 自 有 金 茄 引 ， 能 沾 出 塞 衣 ””， 以 胡 稍 翡 切 之 声调 写 出 了 诗人 怀念 故土 、 
思念 亲人 之 情 。 王 昌 龄 《从 军 行 》 七 首 其 二 : “WERKIE, SEXLE” O, W 
描述 的 是 塞外 将 士 被 琵琶 声色 起 怀 乡 之 情 之 后 眼睁睁 的 盯 着 月 亮 ， 夜 不 成 醋 。“ 胡 若 一 曲 
断 人 肠 ， 座 上 相 看 泪 如 雨 ””( 鹤 参 《 酒 泉 太 守 席 上 醉 后 作 》) ， 以 胡 稍 之 音 将 成 边 士兵 的 
愁苦 、 思 乡情 怀 刻画 得 淋漓 尽 致 。 还 有 “日 昔 天 山下 ， 鸣 茄 汉 使 悉 ””( 高 适 《 部 落 曲 》) 、 
“RZ WAT, BRRR” O (FBS CHIP ENT ME) ) 等 等 ， 俱 写 
HW Je “Yeon” RS “RAR”. “AT” Se Aa A A 
H. PORAA DAWA. ERIC ME i RE TT Bee, 
游子 的 翡 悉 、 征 人 的 思乡 以 及 三 军 的 泪水 ， 营 造 出 一 种 翡 沪 的 音乐 境界 ， 从 而 增强 了 边塞 
诗歌 艺术 的 深 广 度 。 


2.3 诗 乐 相伴 相依 相 促 


在 艺术 不 洽 中 始终 存在 着 一 对 挛 生 兄弟 ， 这 便 是 诗歌 与 音乐 。 唐 朝 诗 歌 繁盛 ， 音 乐 发 
达 ， 除 了 盛 唐 时 期 繁荣 的 经 济 与 开明 的 政治 因素 ， 音 乐 与 诗歌 的 完美 结合 和 相互 促进 更 是 
重要 的 推动 力 之 一 。 由 于 统治 者 对 外 来 文化 采取 兼 收 并 荤 的 态度 ， 大 量 的 异域 诗歌 形式 伟 
入 内 地 ， 涌 现 出 风格 迎 异 的 音乐 形式 ， 为 文人 雅士 所 喜爱 。 同 时 ， 许 多 诗人 精通 音律 ， 于 
是 出 现 了 乐 人 采 诗 入 乐 ， 诗 人 以 诗 配乐 的 场面 。 在 这 种 情形 之 下 ， 诗 歌 的 韵律 节奏 在 无 形 
当中 受到 了 外 来 音乐 的 影响 。 

唐 代 社 会 风气 开放 ， 各 种 珍宝 异物 汇聚 中 原 ， 各 种 潮流 层 出 不 断 ， 音 乐 入 诗 便 是 当时 
最 为 时 尚 的 潮流 之 一 。 乐 佼 希 歌 传 名 ， 诗 人 同样 需要 以 诗 出 名 。 钱 称 曾 经 说 :“ 唐 代 官 私 凌 
女 均 盛 ， 凡 公私 宴 集 ， 衡 有 歌 效 娱 宾 ， 所 唱 往 往 为 许 篇， 宾主 即席 吟 诗 ， 可 能 即 付 她 们 歌 
唱 ， 被 之 管弦 。 歌 兹 唱歌 ， 狐 如 今日 大 众 传播 之 电台 、 电 视 台 ， 以 此 播 之 四 方 ， 这 样 诗人 


© 39] ERKE. 全 唐诗 ( 卷 八 十 七 ) [MW]. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 947 页 
2 [ 清 ] See. 全 唐诗 ( 卷 一 百 四 十 二 ) [MJ. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 1438 页 
e [ 清 ] Bers. 全 唐诗 ( 卷 一 百 四 十 三 ) [由 . 北京 : 中 华 书 局 ，2003， 第 1442 页 
OA] BERS. 全 唐诗 ( 卷 二 百 一 ) (IM). 北京 ， 中华 书局 ，2003， 第 2105 页 
© [ 清 ] Baek. 全 唐诗 ( 卷 二 百 一 十 四 ) OM). 北京 : 中 华 书 局 ，2003， 第 2225 页 
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易 出 名 ， 人 亦 群 趋 为 许 。”" 诗 人 需 以 诗 传 名 ， 唐 代 音 乐 的 兴盛 便 成 为 诗人 传 名 的 重要 途径 
之 一 。 梁启超 曾 说 : “音乐 发 达 的 时 代 , 好 的 诗 多 半 被 采 入 乐 , 几乎 有 诗 乐 合 一 之 观 。”% 高 
度 繁 荣 的 音乐 要 求 拥 有 充足 数量 可 以 入 乐 的 歌 辞 ， 同 时 诗歌 入 乐 后 又 便于 传颂 ， 由 此 便 出 
现 了 诗歌 与 乐 工 互利 双赢 的 局 面 。 诗 人 参加 各 种 乐舞 活动 之 时 ， 诗 人 直接 为 各 种 乐曲 创作 
歌词 ， 同 时 乐舞 活动 也 为 诗人 提供 众多 的 创作 灵感 。 旺 盛 的 艺术 创作 力 ， 在 创作 出 越 来 越 
多 和 越 来 越 好 的 歌 辞 的 同时 ， 又 提供 了 更 多 可 供 选择 的 歌 辞 ， 这 又 会 反 过 来 促进 了 音乐 的 
创作 。 音 乐 与 诗歌 便 在 这 种 相互 依存 和 相互 促进 的 关系 中 不 断 的 进步 发 展 , 共同 创造 了 “ 诗 ” 
跟 “ 乐 ”的 繁荣 。 

此 外 ， 在 李 唐 统治 者 中 ， 众 多 君主 对 音乐 情 有 独 钟 ， 唐 玄宗 尤其 之 。 他 们 酷爱 外 来 曲 
调 的 同时 ， 也 喜欢 自己 谱写 新 的 曲调 。 李 和 白 应 唐 玄 宗 召 进 《 清 平 调 》 新 词 的 故事 在 《 松 窗 
杂 录 》 等 文献 中 均 有 记载 : 

开元 中 , 禁 中 初 重 木 芍药 , 即今 牡丹 也 。 得 四 本 , 红 、 紫 、 浅 红 、 通 和 白 者 , 上 因 移 植 兴 庆 
池 东 沉香 之 前 。 会 花 方 繁 开 , 上乘 月 夜 召 太 真 妃 以 步 禁 从 。 启 特 选 梨园 子弟 中 尤 者 ,得 乐 十 
六 色 。 李 龟 年 以 歌 擅 一 时 之 名 , 手 捧 檀 板 , 押 众 乐 前 欲 歌 之 。 上 日 : 赏 名 花 , 对 妃子 , BAK 
词 为 ? 送 命 龟 年 持 金 花 筑 宣 赐 翰林 学 士 夺 白 , 进 《 清 平 调 》 词 三 章 。® 

此 外 ， 唐 人 把 所 写 歌 辞 可 歌 作 为 对 朋友 诗歌 的 最 高 评价 。 唐 代 宗 皇帝 在 《 答 王 结 进 王 
维 集 表 诏 》 中 说 :“ 诵 于 人 口 , 久 郁 文 房 ; 歌 以 国 风 , 宜 登 乐府 。”“ 由 此 可 见 ， 代 宗 皇 帝 对 王 
维 所 写 之 诗 可 以 与 乐府 相 唱和 作 了 很 高 的 评价 。 

在 唐 代 ， 诗 歌 与 音乐 的 结合 主要 有 以 乐 配 诗 和 以 诗 配 乐 两 种 形式 。 以 乐 配 诗 是 指 乐 工 
通过 寻找 合适 的 诗作 与 现 有 的 音乐 曲调 相 结合 ， 然 后 进行 表演 吟唱 。 乐 工 在 选 许配 乐 之 时 
对 诗歌 有 着 较 高 的 要 求 ， 既 要 求 平 天 声韵 和 句 数 句 式 大 致 相符 ， 也 要 求 节奏 、 旋 律 以 及 结 
构 基本 相符 。 在 当时 ， 任 何 好 的 诗作 都 会 受到 歌手 的 追捧 ， 他 们 或 争 相 求 之 、 或 以 重金 相 
索 。 有 的 时 候 ， 乐 工 还 需 依据 歌曲 曲调 对 原 诗 进行 删 减 或 者 续 写 ， 以 求 诗 乐 浑然 相合 。 同 
时 诗人 也 会 以 自己 的 诗歌 作品 能 被 乐 工 配乐 传唱 而 感到 光荣 。 以 诗 配 乐 则 是 诗人 为 已 有 的 
音乐 曲调 重新 写 诗词 与 之 相配 。 诗 人 在 创作 诗歌 和 音乐 的 时 候 ， 或 为 酬 喝 、 或 为 言 志 、 或 


了 pepe ere EE SRM). 台北 :台湾 商务 印 书馆 ，1992， 第 111 页 

2 梁启超 . 中 国之 美文 及 其 历史 [Mj. 北京 :东方 出 版 社 , 1986， 第 8 页 

9 Zaye 松 窗 杂 录 * 唐 五 代笔 记 小 说 大 观 本 [M]. 上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 ，2000， 第 213 页 
4 董 浩 . SAM]. 北京 :中 华 书局 ，1983， 第 510 页 
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为 应 制 。 李 和 白 《 清 平 调 》 三 首 便 是 诗人 按照 《清平 调 》 应 制 所 写 的 新 词 。 
在 唐 代 ， 乐 曲 形式 多 样 、 丰 富 多 彩 。 诗 人 为 赢得 诗 名 ， 主 动 为 乐 伎 配乐 ，“ 语 不 惊人 
死 不 体 ”。 因 此 ， 在 音乐 的 推动 之 下 ， 乐 仗 与 诗人 相互 携手 ， 为 盛 唐 诗歌 注入 了 新 的 灵魂 。 
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第 三 章 胡 地 地 理 人 文 景观 与 盛 唐诗 歌 “ 胡 化 ”现象 


对 于 初 盛 唐 社会 而 言 ， 这 一 时 期 是 征服 和 移民 的 时 期 。 对 外 战争 虽然 消耗 了 国力 ， 却 
打通 了 通 往 西 域 的 道路 。 借 助 西 通 之 路 ， 一 方面 众多 中 原文 人 走向 塞外 胡 地 ， 诸 如 王 之 汉 、 
FER, SAME, MI. SB. SRSA BERNAL. AAW, KEW 
An FAIA PR. “Fat. Kh, REA, MARA EAS Ae Bee 
王 之 策 ， 重 待 蕃 将 ， 异 族 入 居 长 安 者 多 ， 于 是 长 安 胡 化 盛 极 一 时 ， 此 种 胡 化 大 率 为 西域 风 
之 好 尚 : 服饰 、 饮 食 、 宫 室 、 乐 舞 、 绘 画 、 竞 事 纷 泊 ……”" 由 此 可 见 ， 西 域 通道 的 打通 对 
中 原文 人 接触 和 了 解 胡 地 自然 风光 和 胡 人 各 种 习俗 提供 了 非常 便利 的 条 件 。 西 域 胡 地 缤纷 
多 彩 的 游牧 生活 满足 了 唐人 猎奇 好 异 之 心 ， 这 些 东 西 在 走 进 诗 人 生活 的 同时 ， 也 影响 着 诗 
人 的 创作 。 


3.1 山川 奇 丽 巡游 踏 访 

大 漠 、 瀚 海 、 草 原 、 飞 雪 …… 是 盛 唐 许 人 呈现 给 我 们 的 一 种 美 。 任 凭 光阴 佳 黄 ， 却 依 
上 日 荡 人 心魄 ， 在 “天 苍 芳 ， 野 茫 落 ”的 高 天 阔 地 之 间 ， 诗 人 以 高 昂 的 激情 抒发 着 属于 那个 
时 代 的 传奇 。 在 唐 王 朝 三 百年 的 历史 中 ， 与 周边 少数 民族 边塞 战争 频繁 。 尤 其 是 盛 唐 一 代 ， 
以 其 强盛 之 国力 ， 加 以 融合 北方 民族 尚武 之 精神 ， 游 侠 尚 武之 气 蔚 然 成 风 ， 外 加 唐 王 朝 常 
以 军功 取 士 ， 蕊 上 功名 成 为 众多 中 下 层 知 识 分 子 的 追求 。《 资 治 通 鉴 》 这 样 评价 道 : “A 
唐 兴 以 来 ， 边 帅 氏 用 忠厚 名 臣 ， 不 久 任 ， 不 还 领 ， 不 兼 统 ， 功 名 著者 往往 入 为 宰相 。”“ 这 
在 开元 天 宝 年 间 不 乏 其 例 ， 如 : 程 千 里 、 高 仙 芝 、 封 常 清 、 李 出 业 等 。 在 这 种 社会 背景 之 

一 批 诗人 被 推 向 了 烽火 狼烟 、 江 山寨 漠 的 前 沿 ， 边 塞 成 为 众多 文人 施展 救国 理想 、 实 

现 自己 人 生 价值 的 重要 场所 ， 由 此 众生 了 盛 唐 边 塞 诗歌 的 繁荣 。 

在 众多 边塞 诗人 的 笔下 ， 我 们 感受 到 了 “和 白 草 磨 天涯 ， 胡 沙 葬 茫 落 > “这 样 的 边塞 奇 丽 
景象 。 如 李白 : 


”向 达 . 唐 代 长 安 与 西域 文明 [M] . 石家庄 : 河北 教育 出 版 社 ，2001， 第 42 页 
® [ 宋 ] 司 马 光 . 资 治 通 鉴 ( 卷 二 一 六 ) [MW]. 北京 ， 中 华 书 局 ，1956， 第 6888 页 
| A) 彭 定 求 等 . 全 唐诗 ( 卷 一 百 九 十 八 ) [ 昌 . 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 2032 页 
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《江西 送 友 人 之 罗浮 》: “ 桂 水 分 五 怜 ， 衡山 朝 九 几 。 乡 关 渺 安西 ， 流 浪 将 何 之 。”? 

《关山 月 》: “明月 出 天 山 ， 苍 茫 云 海 间 。 长 风 几 万 里 ， 吹 度 玉 门 关 。 汉 下 自 登 道 ， 
胡 宇 青海 湾 。” O 

高 适 : 

《 燕 歌 行 》: “大 汉 穷 秋 塞 草 腓 ， 孤 城 落日 斗 兵 稀 。”@ 

《 送 裴 别 将 之 安西 》: “地 出 流沙 外 ， 天 长 甲子 西 。”@ 

王昌龄 

《从 军 行 》 其 一 : OSEKE, MARR. PIILA, Katk. EAk 
原 ， 遍 翩 傍 河 去 。”® 

《从 军 行 》 其 六 : “ 胡 瓶 落 膊 此 薄 汗 ， 碎 叶 城西 秋月 团 。 明 救星 驰 封 宝剑 ， 辞 君 一 夜 
取 楼 兰 。”@ 

ER: 

《 送 刘 司 直 赴 安西 》: “ 绝 城 阳 关 道 ， 胡 沙 与 塞 侍 。 三 春 时 有 雁 ， 万 里 少 行 人 。?” 2 

CAPERAT): “瀚海 经 年 到 ， 交 河 出 塞 流 。 须 令 外 国 使 ， 知 饮 月 民 头 。” 

杜甫 : 


草 。 


RE, 


《 送 长 孙 九 侍 御 赴 武威 判官 》: 


2 图 


CJ ei» WM a] 


这 些 诗 中 不 仅 有 对 西域 风光 的 描绘 ， 更 充斥 着 大 量 的 西域 地 理 词汇 ， 如 : 
碎 叶 、 青 海湾 、 热 海 、 铁 关 、 楼 兰 
AIT. AM. BC. MB. Ai. Ail. We. Me. RIK. BA. 


© ® © 
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KERF. 全 唐诗 ( 卷 一 百 四 十 ) M]. 


] KERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 二 十 六 )[ 
] 


空 王公 思 礼 》: 


| Bers. 全 唐诗 ( 卷 一 百 七 十 七 ) [M]. 北京 : 
] DIRT. 全 唐诗 ( 卷 一 百 六 十 三 ) M. 
KERF. 全 唐诗 ( 卷 二 百 一 十 三 ) M]. 
BES. 全 唐诗 ( 卷 二 百 一 十 四 ) M]. 


ERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 四 十 三 ) M. 
M). 
彭 定 求 等 . 全 唐诗 ( 卷 一 百 二 十 六 ) M]. 


BERS. 全 唐诗 ( 卷 二 百 一 十 七 ) M]. 北京 : 
KERE. 全 唐诗 ( 卷 二 百 二 十 二 ) [M]. 北京 : 


“ 洗 剑 青海 水 ， 


中 华 书 局 ，2003， 第 1809 页 
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蒲 海 等 。 | 

盛 唐 诗人 中 ， 亲 历 边 塞 者 尤 以 寺 参 为 代表 , 他 两 赴 安 西 ， 第 一 次 是 在 天 宝 八 年 (公元 749 
年 )， 充 安西 节 度 判官 ， 赴 安西 ， 天 宝 九 年 ， 岑 参 曾 出 使 武威 ， 然 后 返回 。 第 二 次 在 天 宝 十 
三 年 (公元 754 年 ) 三 月 ， 岑 参 摄 监察 御 史 ， 为 大 理 评 事 ， 充 安西 北 庭 节 度 判官 。 在 此 期 间 ， 
他 创作 了 大 量 内 容 丰 富 叉 富有 纪实 性 的 诗歌 。 杜 甫 说 : “岑参 兄弟 背 好 奇 ”。 ESSE, 
西域 风光 句 句 见 “ 奇 ”， 充 满 着 浪漫 与 豪情 。 边 塞 风 物 者 尤 以 风 、 雪 、 沙 为 代表 ， 在 岑参 
笔下 则 是 奇幻 荡 澜 ， 故 本 节 以 崔 参 诗歌 中 对 边塞 风 、 雪 、 沙 的 描绘 来 说 明 胡 地 地 理 文 化 景 
观 给 盛 唐 诗歌 创作 带 来 的 体裁 内 容 上 的 丰富 。 


3.1.1 疾 劲 狂风 

在 岑参 笔下 的 边塞 之 风 有 的 是 昼夜 不 休 ， 持 续 不 断 ; 

秋 雪 春 仍 下 ， 朝 风 夜 不 体 。”(《 北 庭 作 》) 

终日 风 与 雪 ， 连 天 沙 复 山 。2(《 寄 宇文 判官 》) 

更 有 甚 者 则 是 终年 不 止 ， 热 浪 滚滚 ， 虽 寒冬 腊月 却 依旧 让 人 汗 流 不 止 : 

二 庭 近 西海 ， 六 月 秋风 来 。2(《 登 北 庭 北 楼 呈 幕 中 诸 公 》) ; 

我 来 严冬 时 ， 山 下 多 炎 风 。”(《 经 火山 》) 。 

大 风 卷 起 的 飞 沙 走 石 ， 则 有 要 人 性 命 之 势 : 

银 山 磺 口 风 似 戎 ， 铁 门 关 西 月 如 练 。”(《 银 山 矿 西 馆 》 ) ; 

RIER E, MEARE. O (EKRE) ) 

ALA Rib RUA , dete HERE. OC CARER) ) 

Se CAPT ATL, WEL MAMET, WAAR IE, BAPTA Ae MI 
剑 般 的 狂 劲 。 这 些 在 中 原 是 体验 不 到 的 。 


3.1.2 | Zita 
Mp RBG RIDE, ORAS EE BR. PERSE EEE 


BERS. 全 唐诗 ( 卷 二 百 ) 上 .北京 : 中 华 书 局 ，2003， 第 2090 页 
BERS. 全 唐诗 ( 卷 二 百 ) [MW. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 2064 页 
BERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 九 十 八 〉[Mj. 北京 中 华 书局 ，2003， 第 2024 页 
BERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 九 十 八 ) [加]. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 2046 页 
彭 定 求 等 . 全 唐诗 ( 卷 一 百 九 十 九 ) [MJ]. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 2056 页 
HERS. 全 唐诗 ( 卷 二 百 ) IM). 北京 ， 中 华 书局 ，2003， 第 2090 页 
HERS. 全 唐诗 ( 卷 二 百 一 ) [Mj. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 2106 页 
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高 山 和 沙漠 。 天 山 之 南 是 塔 死 拉 玛 干 大 沙漠 ， 天 山 之 北 是 古 尔 班 通 古 特 沙 漠 ， 这 些 广 妆 的 
地 理 特征 无 疑 是 诗人 见 所 未 见 ， 出 于 内 心 的 震撼 ， 这 些 地 理 特征 便 理 所 当然 的 进入 诗人 视 
墅 ， 成 为 诗人 描写 和 感叹 对 象 。 

平 沙 向 旅馆 ， 匹 马 随 飞鸿 。 孤 城 倚 大 磺 ， 海 气 迎 边 空 。”(《 北 庭 贻 宗 学 士 道别 》) 

玉 门 关 城 过 且 孤 ， 黄 沙 万 里 白 草 枯 。”(《 玉 门 关 盖 将 军 歌 》) 

RRM BDE, MMe WA. © C CHUTE) ) 

ADLORANA, RLA ASA., 今夜 不 知 何 处 宿 , FWD BHAI, OCP) ) 


3.1.3 MRI 

罕 参 边塞 诗 中 描写 冰雪 的 诗歌 ， 总 让 人 感到 寒气 逼 人 。 其 最 有 代表 性 的 有 以 下 两 首 : 

北 凤 卷 地 和 白 草 折 ， 胡 天 八 月 即 飞 雪 。 忽然 一 夜 春风 来 ， 千 树 万 树 梨花 开 。 散 入 珠 帘 湿 
罗 幕 ， 狐 吉 不 暖 锦 盆 薄 。 将 军 角 己 不 得 控 ， 都 护 铁 衣 冷 难 著 。 WARTE, WARA 
ALR, PZE, PRESSAR. POAT, MEAHALM. HOR 
门 送 君 去 ， 去 时 雪 满 天 山路 。 山 回路 转 不 见 君 ， 雪 上 空 留 马 行 处 。8(《 白 雪 歌 送 武 判 官 归 
京 》) 

RLASEAA, PEDERAL. AMARA, 一夜 天 山 雪 更 厚 。 能 兼 汉 月 照 
银 山 ， 复 逐 胡 风 过 铁 关 。 交 河 城 边 飞鸟 绝 ， 轮 台 路 上 马蹄 滑 。 了 睫 需 寒 氛 万 里 凝 ， 阑 干 阴 岩 
Fk. HERE RM, APRA ARAM. EAA LE EN, KHADR. E PAT 
以 赠 君 别 ， 惟 有 青青 松树 枝 。“(《 天 山 雪 歌 送 萧 沼 归 京 》) 

这 两 首 诗 描写 的 情景 是 风 急 雪 大 ， 一 夜 之 间 天 地 间 唯 有 怠 饮 白雪 ， 目 光 所 及 ， 雪 片 飞 
SE, DAM, 但 总 感觉 不 抵 风 雪 严 寒 ，“ 都 护 宝刀 冻 欲 断 ”，“ 将 军 角 马 不 得 控 ”， 
战马 寒气 腾腾 ， 但 依旧 满 覆 和 白雪， 甚至 于 辕门 的 红旗 已 冻 成 雕塑 ， 凉 阐 寒 风 也 无 法 吹 动 。 

作为 一 名 诗人 ， 岑 参 满怀 着 一 颗 猿 奇 之 心 走向 边塞 。 而 边塞 独特 的 地 理 风 狐 则 透 过 诗 
人 诗 性 灵光 的 点 染 一 一 呈现 出 来 。 在 那里 ， 没 有 青山 绿 水 、 没 有 夏 蛙 秋 蝉 ， 也 少 了 季节 的 
变化 ， 但 正 是 这 山川 地 理 的 陌生 性 及 季节 的 反差 激 起 了 诗人 的 创作 灵感 ， 为 边塞 诗歌 繁荣 


[ 清 ] BERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 九 十 八 ) [加 .北京 ， 中 华 书局 ，2003， 第 2033 页 
[ 清 ] 彭 定 求 等 .全 唐诗 ( 卷 一 百 九 十 九 ) [ 旭 . 北京 : 中 华 书 局 ，2003， 第 2058 页 
[ 清 ] 彭 定 求 等 .全 唐诗 ( 卷 一 百 九 十 九 ) [J] .北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 2056 页 
[ 清 ] eke. 全 唐诗 ( 卷 二 百 一 ) [由 . 北京 : 中 华 书 局 ，2003， 第 2106 页 

[ 清 ] KERE. 全 唐诗 ( 卷 一 百 九 十 九 ) M. 北京: 中 华 书局 ，2003， 第 2050 页 
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提供 了 丰富 养料 。 在 考 参 笔下 众多 边塞 诗 中 ， 诗 人 所 反映 出 来 的 窑 达 心境 与 恶劣 的 环境 形 
成 鲜明 对 比 。 帐 篷 之 外 “ 风 捍 红旗 冻 不 翻 ”， 帐 篷 之 内 则 是 “中 军 置 酒 饮 归 窜 ”， 雪 中 与 
友人 离别 之 际 ， 折 上 一 枝 青 松 作为 离别 礼物 。 在 这 些 诗歌 中 盛 唐 诗人 雁 达 的 心态 被 刻画 得 
HAS BL 0 


3.2 物产 独特 爱不释手 

胡 地 民俗 文化 对 中 原文 化 的 影响 ， 向 达 先 生 很 全 面 地 概括 道 : “太宗 雄才大略 ， 固 不 
困 于 琐 微 ， 而 波 罗 球 之 盛行 唐 代 ， 太 宗 即 与 有 力 看 。 开 元 、 天 宝 之 际 ， 天 下 升平 ， 而 玄宗 
以 声色 犬 马 为 虹 廊 诸 王 之 策 ， 重 以 蕃 将 大 盛 ， 异 族 入 居 长 安 者 多 ， 于 是 长 安 胡 化 盛 极 一 时 ， 
此 种 胡 化 大 率 为 西域 风 之 好 尚 : 服饰 、 饮 食 、 富 室 、 乐 舞 、 绘 画 ， 竞 事 纷 泊 ……”?” 

由 此 可 以 看 出 蜡 域 文化 习俗 在 盛 唐 时 期 流行 的 主要 情况 : 上 至 皇 亲 国威 ， 下 至 黎民 百 
姓 ， 各 种 各 样 的 异域 文化 习俗 都 受到 认可 和 欢迎 ; 不管 是 生活 还 是 娱乐 ， 饮 食 还 是 服饰 ， 
都 受 异域 文化 影响 。 诗 歌 作为 反映 社会 生活 和 诗人 内 心情 感 的 主要 工具 ， 其 创作 内 容 受 外 
来 文化 的 影响 也 是 巨大 的 。 下 面 将 从 葡萄 〈 酒 ) 、 胡 娅 、 胡 服 、 胡 食 、 胡 俗 四 个 方面 来 描 
述 和 阁 释 民族 交融 影响 下 异域 民俗 文化 对 唐诗 创作 的 影响 。 


3.2.1 Be GED 

唐人 对 饮酒 的 喜爱 可 谓 超越 了 历代 所 有 人 。 素 有 诗 中 酒仙 的 李白 高 唱 “ 会 须 一 饮 三 百 
杯 ”、“ 百 年 三 万 六 千 日 ， 一 日 须 倾 三 百 杯 ””。 杜 甫 在 《 饮 中 八仙 歌 》 更 是 将 李白 饮酒 之 
态 写 得 传奇 豪放 : “李白 一 斗 诗 百 篇 ， 长 安 市 上 酒家 眠 。 天 子 呼 来 不 上 船 ， 自 称臣 是 酒 中 
ii.” “唐人 饮酒 之 豪气 可 见 一 斑 。 在 唐人 所 饮 的 这 些 酒 中 不 乏 胡 地 美酒 , 如 诗 中 提 到 的 “人 金 
下 罗 ”、“ 夜 光 杯 ”都 是 胡 人 饮酒 之 具 。 在 唐 代 还 出 现 了 “ 酒 胡 ” 这 一 劝 人 饮酒 之 具 。 这 
种 “ 酒 胡 ” 实 际 上 是 一 个 头 戴 宽 沿 帽 、 蓝 眼睛 、 高 身 梁 的 小 木偶 。 饮 酒 之 时 ， 若 “ 酒 胡 ” 
倒 向 某 位 宾客 ， 则 他 就 必须 将 杯 中 饮 干 。 年 轻 诗人 常 以 这 种 木偶 人 取乐 。 

西域 酒 在 唐 代 可 谓 广 为 流行 。“ 李 唐 一 代 ， 西 域 酒 在 长 安 亦 其 流行 。 唐 初 有 高 昌之 薄 
萄 酒 ， 其 后 有 波斯 之 三 勤 浆 ， 又 有 龙 膏 酒 ， 大 约 亦 出 于 波斯 。 俱 为 时 人 所 称 美 。” RIES 


T 向 达 . 唐 代 长 安 与 西域 文明 [Mj . 石家庄 : 河北 教育 出 版 社 ，2001， 第 42 页 
e [ 清 ] PERZ. 全 唐诗 ( 卷 二 百 六 十 六 ) UM]. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 1715 页 
e [ 清 ] Bee. 全 唐诗 ( 卷 二 百 一 十 六 ) [ 旭 .北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 2259 页 
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受 唐 太 宗之 命 向 西域 胡 人 学 习 酿 造 美酒 的 办 法 ， 酒 成 之 后 将 美酒 用 金竹 储存 十 年 之 后 ， 其 
味道 已 非 同 寻常 。 于 是 唐 太 宗 写 诗 感叹 说 : “ 干 日 醉 不 醒 ， 十 年 味 不 败 。””( 李 世 民 《 赐 
魏征 诗 》》 这 与 《 册 府 元 急 》 的 记载 相 吻合 : “及 破 高 虽 ， 收 马 乳 蒲 桃 实 于 苑 中 种 之 ， 并 
得 其 酒 法 。 帝 自 损益 , 造 酒 成 几 有 八 色 , FFEN, RFR.” REPRISES, “A 
汉 至 唐 , 耕 国 产 名 酒 之 地 多 是 中 亚 胡 族 聚 居 区 域 。”? 当 时 的 西域 胡 洒 是 相当 宝贵 和 珍贵 的 。 

在 盛 唐 文人 的 诗歌 中 也 不 乏 描 写 胡 酒 的 诗篇 ， 如 : 

RAH, SEF, A+ AMAR, © (FA OW) ) 

RAAHAA, KEELE., 9 (ER CRNA) H-) 

伴随 西域 胡 酒 在 中 原 盛 行 ， 西 域 胡 酒 在 唐诗 中 逐渐 形成 了 一 些 固定 的 意象 或 表达 被 固 
定 下 来 ， 从 而 丰富 了 唐诗 的 艺术 表现 空间 。 

在 盛 唐诗 歌 中 ， 葡 萄 酒 常 被 这 样 描绘 : 

RRBAKFA, JARED. ALGAE, AAP RAR. OAM 
感 》) 

RPP THD, PORAHAS. CREMABE, FEU, “(杜甫 《 洗 
RA) ) 

闻 道 玉 门 狐 被 谴 ， 应 将 性 命 逐 轻 车 。 年 年 战 骨 埋 荒 外 ， 空 见 薄 桃 入 汉 家 。8 旦 ( 李 顾 《 古 
从 军 行 》) 

君王 按 剑 望 边 色 ， 旋 头 已 落 胡 和 天空 。 和 匈奴 系 颈 数 应 尽 ， 明 年 应 入 薄 葡 宫 。” (李白 《 送 
族 弟 绾 从军 安西 》) 

首 薪 随 天 马 ， 葡 萄 逐 汉 臣 。 当 令 外 国 惧 ， 不 敢 葛 和 亲 。"( 王 维 《 送 刘 司 直 赴 安西 》) 

在 这 些 作品 之 中 ， 鲍 防 之 诗意 在 讽 喻 帝王 ;杜甫 诗 记录 安史之乱 中 唐 代 借 助 胡 兵 收 复 
长 安 事 实 ， 李 顾 之 诗 关注 战争 苦难 ; 李白 、 王 维 之 诗 写 的 斗志 晶 扬 。 但 诗歌 内 容 中 都 涉及 
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到 “葡萄 ”这 一 概念 。 葡 萄 ， 在 我 国史 籍 中 又 写作 “ 薄 陶 ”、“ 薄 萄 ”、“ 薄 桃 ”、“ 葡 
桃 ” 等 。 但 不 论 其 写成 什么 ，“ 葡 萄 〈 洒 ) 是 中 原 王朝 征服 西域 的 象征 符号 。”" 可 见 ， 葡 
萄 这 一 概念 在 唐 代 文人 心目 的 中 的 重要 性 一 一 它 已 成 为 汉 唐 王朝 征服 四 夷 ， 万 国 朝 拜 的 象 
征 。 

此 外 ，“ 琥 珀 ” 原 为 一 种 西域 宝石 ， 李 白 《 客 中 行 》 中 曾 有 “ 兰 陵 美 酒 郁金香 ， 玉 碗 
BRR” OZA, 以 此 来 形容 透明 的 红 黄色 的 酒 .同样 在 张 说 的 诗歌 中 也 有 类 似 的 表述 : 
“ 北 堂 珍 重 琥珀 酒 ， 庭 前 列 肆 莱 英 席 ””。〈 张 说 《城南 亭 作 》) BEME OKRA) Hii 
明了 琥珀 的 形成 过 程 : “SOE, KERHA. BOA, TENTA” À’. CBE 
物 《 咏 琥 珀 》) 在 诗歌 描述 中 ， 李 和 白 开创 了 以 琥珀 描述 美酒 颜色 的 先河 ， 李 贺 则 将 这 一 比 
喻 更 进一步 ， 他 用 转 喻 的 方式 ， 用 “琥珀 ” 喻 “ 酒 ”， 在 《将 进 酒 》 中 ， 他 则 以 “琥珀 ” 
来 直接 代 指 “ 酒 ”， 以 此 来 表现 强烈 的 明暗 度 : “琉璃 钟 ， 琥 珀 浓 ， 小 模 酒 滴 真 珠 红 ”” ， 
白居易 在 《荔枝 楼 对 酒 》 中 也 有 类 似 的 用 : “荔枝 新 熟 鸡 冠 色 , 烧酒 初 开 琥珀 香 。”” 


3.2.2 AAO 

唐 代 社 会 自 贞观 到 天 宝 年 间 ， 外 族 降 附 者 甚 众 。 不 只 在 长 安 这 座 政治 、 经 济 、 文 化 中 
心 ， 在 扬州 和 广州 这 些 地 方 也 有 大 量 胡 人 涌 入 。 伴 随 商 贸 业 日 益 繁荣 ， 大 批 胡 商 涌 入 中 原 ， 
他 们 将 胡 姬 乐舞 表演 跟 酒 肆 经 营 相 结合 ， 和 凭借 独特 的 异域 风情 和 甘 甜 醇 美 的 异域 美酒 吸引 
众多 文人 士 子 在 此 流连 忘 返 。 由 此 ， 胡 姬 便 进入 诗人 的 视线 范围 之 内 。 
首先 ， 文 化 背景 的 差异 使 得 热情 开放 的 胡 姬 侍女 是 大 受 欢 迎 。 

在 文化 因素 影响 之 下 ， 胡 人 女性 相对 中 原 女 性 较为 开放 。 他 们 出 入 厅堂 招待 客人 。 他 
们 游离 于 封建 礼 制 之 外 ， 在 与 文人 士 子 的 交流 之 中 不 存在 任何 功利 性 。 胡 姬 以 其 美貌 的 外 
表 和 别具一格 的 装束 赢得 了 文人 雅士 的 喜爱 。“ 胡 姬 貌 如 花 ， 当 坊 笑 春风 ， 笑 春风 ， 舞 罗 
衣 。 君 今 不 醉 将 安 归 ? ””( 李 白 《 前 有 一 楼 酒 行 三 首 》 其 二 ) 如 此 美貌 胡 姬 引得 五 陵 少 年 
流连 忘 返 ，“ 沙 花 踏 尽 游 何 处 ， 笑 入 胡 姬 酒 肆 中 。” O FA UET RLZ) 


”海滨 . 唐诗 与 西域 文化 [D] : [华东 师范 大 学 博士 论文 ]. 华东 师范 大 学 : 2007， 第 242 页 
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其 次 ， 别 具 一 格 的 异域 风情 吸引 了 众多 文人 雅士 的 青睐 。 

胡 姬 酒 肆 之 中 不 光 有 西域 各 种 美酒 ， 更 有 西域 美食 ， 西 域 歌 舞 。 一 间 酒 肆 癸 然 浓缩 了 
整个 西域 别 样 的 异域 风情 。 

WIRE, ERM. SH A, CRRA. Baise, SHER. LE 
无 劳 散 ， 听 歌 乐 世 娘 . O CR OEM) ) 

书 秃 千 免 毫 ， 诗 载 两 牛 腰 。 笔 踪 起 龙 虎 ， 舞 视 指 云 展 。 双 歌 二 胡 姬 ， 更 奏 远 清朝 。 举 
PMS, APRA. ° (李白 《 醇 后 赠 王 历 阳 》) 

在 胡 姬 酒 肆 之 中 ， 许 人 饮 的 是 胡 地 美酒 ， 吃 的 是 胡 地 美食 ， 听 的 胡 地 歌谣 ， 在 这 样 一 个 狭 
小 的 空间 中 ， 诗 人 便 币 律 在 胡 地 文化 包围 中 。 由 此 ， 胡 姬 形象 成 为 文人 墨客 对 西域 文化 意 
象 的 一 张 文 化 脸谱 。 

胡 姬 那 曼 妙 舞姿 、 蓬 勃 生 机 与 动感 活力 与 唐 代 文 人 坦荡 不 虹 、 豪 迈 任 侠 的 精神 世界 是 
相符 的 。 向 达 先 生 曾 说 :“ 是 当时 页 胡 ， 固 有 以 卖 酒 为 生 者 也 。 侍 酒 者 既 多 胡 姬 ， 能 饮 者 亦 
多 文人 ， 每 多 形 之 吟咏 ， 留 连 叹 赏 ……” 可 见 文 人 们 常常 在 胡 姬 酒 肆 中 驻足 流连 。 

试 比较 李白 的 两 首 诗 : 

五 陵 年 少 金 市 东 ， 银 鞍 白 马 度 春 风 。 落 花 踏 尽 游 何 处 ， 笑 入 胡 姬 酒 肆 中 。2 (EA KD 
年 行 》 其 二 ) 

MATAR, KZRA. WEF, ERRE. 临 当 上 马 时 ， 我 独 与 君 言 。 风 
kF ži, FRR ES, 举 手 指 飞 渔 ， 此 情 难 有 具 论 。 同 归 无 早晚 ， 关 水 有 清 源 。”( 李 和 白 
《 送 裴 十 八 图 南 归 沉 山 二 首 》 其 一 ) 

前 一 首 中 写 的 是 诗人 意气 风 发 、 潇 酒 的 饮 于 酒 肆 中 。 而 后 一 首 描述 的 则 是 情 帐 迷 甘 的 
诗人 。 伴 随 酒 肆 胡 姬 与 文人 生活 的 越 来 越 紧 密 ， 明 姬 形象 已 成 为 诗歌 意象 ， 意 在 引出 诗人 
情思 。 除 了 李白 的 这 首 诗作 于 青 门 ， 另 有 岑参 的 两 首 诗 也 作 于 青 门 : 

胡 婚 酒 坊 日 未 午 ， 丝 绳 玉 红 酒 如 乳 。 漂 头 落花 没 马 蹄 ， 昨 夜 微 雨 花 成 泥 。 黄 酮 起 温习 
转 低 ， 关 东 尺 书 醉 同 题 。 须 史 望 君 不 可 见 ， MERE Rki. EHE R, ZERK 
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伯劳 西 飞 匡 。”( 窒 参 《 青 门 歌 送 东 台 张 判官 》) 

送 君 系 马 青 门 口 ， 胡 姬 护 头 劝 君 酒 。 为 问 太 原 贤 主人 ， 春 来 更 有 新 诗 否 。” (SS CHK 
宇文 南 金 放 后 归 太 原 寓居 因 呈 太原 邦 主 籍 》) 

在 此 ， 我 们 不 难 发 现 胡 妈 已 经 是 诗人 内 心 的 一 个 心灵 驿站 ， 成 为 朋友 送别 之 所 。 通 过 
对 胡 姬 形象 的 描 莫 ， 文 人 墨客 们 完成 了 自己 对 遥远 西域 的 各 种 想象 ， 透 过 这 些 离 居 长 安 的 
胡 媳 形象 ， 诗 人 可 以 完成 自己 内 心 的 一 种 文化 穿越 。 满 足 了 他 们 受制 于 地 域 疆界 藩 篇 的 远 
足 渴望 ， 她 们 基于 人 种 差异 以 及 有 舞蹈 技艺 而 表现 出 来 的 种 种 名 异 于 中 原 妇 女 的 他 性 《the 
other) 特征 ， 无 疑 建构 起 一 幅 大 唐 文 化 之 外 的 文化 谱系 。” 


3.2.3 HAAR 

服饰 是 民族 文化 的 重要 标志 ， 能 够 反映 一 个 民族 的 生产 、 生 活 方式 以 及 居住 的 自然 条 
件 。 生 活 在 中 原 地 区 的 汉人 ， 在 长 期 农耕 文明 影响 下 ， 形 成 的 是 一 种 安土 重 迁 ， 落 叶 归根 
的 相对 保 宁 和 稳重 的 性 格 ， 甚 性格 可 以 定性 为 植物 性 格 ， 相 对 而 言 ， 边 塞 各 民族 逐 水 草 击 
居 ， 其 居住 特点 是 移动 性 比较 强 ， 因 此 这 些 民 族 在 性 格 上 喜欢 冲突 和 冒险 。 两 种 性 格 的 差 
异性 造成 了 中 原 地 区 与 周边 各 民族 地 区 在 服饰 上 的 巨大 差异 。 反 而 言 之 ， 这 种 差异 为 服饰 
的 相互 影响 提供 了 广阔 空间 。 

上 文 提 到 ， 在 初 盛 唐 时 期 ， 由 于 开明 的 民族 政策 ， 大 量 少数 民族 居民 涌 入 长 安 ， 其 中 
不 乏 部 落 首领 和 家 族长 老 ， 这 些 外 来 民族 服饰 的 华丽 不 仅 赢 得 了 统治 阶级 的 青睐 ， 社 会 各 
阶层 更 是 对 其 趋 之 若 仪 。 在 当时 ，“ 穿 衣服 ”和 “着 胡 帽 ”成 为 一 种 潮流 。 唐 人 张 守 节 兽 
发 出 这 样 的 感慨 : “ 胡 服 ， 今 时 服 也 ”， 由 此 可 以 推 见 少数 民族 服装 在 盛 唐 社会 的 流行 之 
程度 。 姚 汝 能 亦 谓 : CREU, TURE RIA, AAR, AU, BR iil 
度 , 鹤 袖 窗 小 。 识 者 窃 怪 之 ， 知 其 戎 侨 。”” 这 种 对 胡 服 的 热 氛 在 当时 的 两 京 地 区 尤为 流行 。 

诗歌 中 关于 服饰 的 描述 主要 有 : “REAR, MEATA”, “RERE 
MRR, HE RES.” ©, “HR ACTS), HERRA. ” O HE EGE 


© [ 清 ] KERKE. 全 唐诗 ( 卷 一 百 九 十 九 ) (M). 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 2052 页 

名 [ 清 ] BERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 九 十 九 〉[WW. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 2060 页 

e 王 敏 . 胡 姬 形象 与 西域 文化 的 传播 [ 卫 . 新 闻 界 ,2012, 第 9 期 
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雪 ”、“ 绮 罗 丝 缕 见 肌肤 ” 则 是 对 妇女 着 装 裸露 的 描述 。 


3.2.4 胡 食 

胡 食 在 汉 魏 便 已 传 入 中 原 ， 至 唐 朝 ， 胡 食 更 是 深 受 欢迎 。 开 元 时 期 贵人 御 馈 ， 尽 供 
胡 食 。《 通 鉴 。 玄 宗 纪 》 曾 记载 安史之乱 时 ， 玄 宗 仓 促 向 西 逃跑 ， 在 到 达 咸阳 集 贤 宫 后 没 
有 充饥 之 物 ， 杨 国 忠 便 市 胡 饼 以 献 。 而 杨国忠 本 人 也 爱 吃 胡 饼 : “《 肃 宗 实 录 》 云 : “ 杨 
国 忠 自 入 市 衣 袖 中 盛 胡 饼 ，…… 盖 胡 饼 者 , 以 胡 人 所 常食 而 得 名 也 ”9 除了 胡 饼 以 外 ， 各 民 
族 还 有 以 肉 酷 为 主 ， 岑 参 在 诗 中 写 道 : “ 灯 前 侍 婢 海 玉 壶 ， 金 销 乱 点 野 驼 酥 ”? ( CEM 
盖 将 军 歌 》) 的 “ 野 驼 酥 ” 便 是 其 中 一 种 。 此 外 ， 岭 参 在 《酒泉 太守 席 上 醉 后 作 》 所 提 : 
“ 浑 炙 犁 牛 训 野 驼 ， 交 河 美酒 金 巨 罗 ”® 的 “ 敲 野 驼 ” 与 杜甫 诗 中 “ 劝 客 驼 蹄 姜 ”、“ 紫 驼 
之 峰 出 沦 答 ”同样 也 是 西域 胡 地 的 一 种 名 贵 胡 食 。 


3. 2.5 胡 地 娱乐 活动 

伴随 文化 的 交流 融合 ， 中 原 节 日 也 开始 出 现 “ 胡 风 ” 跨 迹 。 王 维 诗 云 ，“ 践 鞠 屡 过 飞 
鸟 上 ， 秋 千 竞 出 垂 杨 里 ””(《 寒 食 城 东 即 事 》) ， 描 述 的 便 是 寒食 节 中 原 风俗 ， 此 外 还 有 
李 隆 基 《 初 入 秦 川 路 着 寒食 》: “ATR PB, 佳人 马上 废 秋千 ””, 杜甫 《清明 二 首 》: 
“十 年 跌 鞠 将 锥 远 ， 万 里 秋千 习俗 同 ” "等 。 可 见 不 论 是 寒食 节 还 是 稍 后 的 清明 节 ， 趴 鞠 跟 
秋 干 已 经 成 为 唐人 重要 的 娱乐 活动 。 关 于 秋 于 ，《 记 敌 渊 海 》 载 : “古今 艺术 图 : KF, 
北方 山 戎 之 戏 ， 以 习 轻 趣 者 。”" 而 关于 践 鞠 的 考证 ， 向 达 跟 爱德华 谢 弗 均 认 为 距 鞠 是 由 
波斯 即 现在 伊朗 经 西域 传 至 吐 老 ， 然 后 盛行 于 中 原 的 。 在 丰 唐 时 期 ， 跨 鞠 广 受 欢迎 ， 上 至 
诸 帝 众 工 、 下 至 民间 少年 ， 竞 相 研习 。《 封 氏 闻 见 》 中 记录 了 玄宗 在 与 吐 著 幅 鞠 赛 中 获胜 
的 场景 。 关 于 玄宗 打球 的 诗歌 有 蔡 孚 的 《打球 篇 》: 

德阳 宫 北 苑 东 头 ， 云 作 高 台 月 作 楼 。 金 锤 玉蓉 千金 地 ， 宝 杖 有 雕 文 七 宝 球 。 窒 融 一 家 三 
尚 主 ， 梁 莫 频 封 万 户 修 。 容 色 由 来 荷 恩 顾 ， 意 气 平生 事 侠 游 。 共 道 用 兵 如 断 巷 ， 俱 能 走马 
ARK, ARP EMRE, RAPAUEIB. FELTED, MACKGRA. OAK 
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鸣 须 决胜 ， 能 驰 迅 走 满 先 筹 。 薄 暮 汉 宫 愉 乐 要， 还 妇 够 室 晓 重 旗 。? 

诗 中 不 仅 描绘 了 打球 者 熟练 挥动 球 杆 的 精彩 ， 同 时 也 形象 描绘 出 比赛 的 激烈 。 从 诗 中 
我 们 不 难看 出 唐人 打球 时 的 意气 风 发 以 及 唐人 精神 的 昂扬 向 上 。 

除了 跌 葛 、 荡 秋千 之 外 ,一 直 延 续 至 今 的 上 元 节 观 灯 习 俗 也 源 自 西域 胡 地 。 苏 味道 《 正 
月 十 五 夜 》: “ 火 树 银 花 合 , 星 桥 铁 锁 开 。”® 以 及 张 说 《十 五 日 夜 御前 口号 踏歌 词 二 首 》: 
“ 龙 隐 火 树 千 重 烙 ， 鸡 踏 莲花 万 岁 春 。”®、“ 西 域 灯 轮 千 影 合 ， 东 华 金 闹 万 重 开 。”® 据 
Em (SERR) r (ET) ATAA STE” R: “KARA, WIRE, K 
树 灯 楼 。 帝 女 梨 成 而 得 仙 ， 僧 徒 云集 而 观 雨 。”s 以 及 《朝野 令 载 》 记 载 的 长 安 灯 轮 : “A 
天 二 年 正月 十 五 十 六 夜 ， 于 京师 安福 门 外 作 灯 轮 ， 高 二 十 丈 ， 衣 以 锦 绮 ， 饰 以 金玉 ， 燃 五 
万 意 灯 ， 簇 之 如 花 树 。”® 苏 味道 诗 中 所 提 “ 火 树 ” 与 张 说 诗 中 “ 火 树 ”、“ 西 域 灯 轮 ”与 
《 岁 华 纪 丽 》 和 《朝野 念 载 》 所 记 应 同 为 上 元 灯 树 ， 且 通过 张 诗 我 们 可 知 此 物 来 自 西域 。 
(HAE EKPA) AR: METE, ( 乌 湿 波 ) BES RITA, BOR 
余 。”® 则 证 明了 这 一 推测 的 正确 性 。 

对 于 唐 代 外 来 物品 ， 美 国学 者 爱德华 。 谢 弗 在 《 唐 代 的 外 来 文明 》 一 书 中 做 了 详尽 的 
考证 和 说 明 。 伴 随 文化 的 交融 ， 外 来 物品 必然 影响 诗人 的 诗歌 创作 ， 如 此 多 的 外 来 物品 对 
盛 唐诗 歌 究 竟 产 生 了 多 大 、 多 久远 的 影响 ， 目 前 还 缺乏 系统 的 研究 。 由 于 篇 幅 所 限 ， 本 篇 
仅 以 上 述 几 种 外 来 物品 在 唐诗 中 的 反映 为 例 ， 同 时 期 竺 有 学 者 对 其 作出 系统 之 研究 。 
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第 四 章 胡 人 精神 风貌 与 盛 唐 诗歌 “ 胡 化 ”现象 


文学 作为 反映 社会 现实 的 镜子 ， 不 同时 期 有 不 同形 式 。 在 后 人 心目 中 ， 盛 唐 一 直 是 值 
得 国人 骄 做 和 自豪 的 。 在 此 期 间 ， 李 唐 王 朝 以 其 灿烂 的 文化 走 在 世界 文明 前 列 。 盛 唐 时 期 
是 中 国 梦 的 信心 源泉 ， 同 时 也 是 中 华 民 族 宝贵 的 精神 财富 。 在 盛 唐 时 期 ， 人 们 普遍 有 一 种 
民族 自豪 感 , 这 份 自 窜 感 反映 在 诗歌 创作 中 便 体 现在 盛 唐 诗人 内 心 的 那 份 英雄 主义 的 情结 。 
“ 宁 为 百 夫 长 ， 胜 作 一 书生 ””( 杨 炯 《 从 军 行 》) 写 出 了 初 盛 唐诗 人 投 笔 从 戎 、 建 功 立 业 
的 远大 理想 抱负 ，“ 黄 沙 百 战 穿 金 甲 , 不 破 楼 兰 终 不 还 ”” (王昌龄 《从 军 行 七 首 》 其 四 ) ， 
则 写 出 了 诗人 豪迈 的 英雄 气概 。 盛 唐 时 期 ， 在 内 ， 由 于 国力 上 的 绝对 强盛 ， 诗 人 内 心 普遍 
以 大 汉 天 朝 自 比 ， 同 时 受 求 取 功 名 、 入 仕 济世 思想 的 激励 ， 在 外 ， 唐 帝国 与 周边 各 民族 关 
RB, AAR RA, RE, See RAR. FERRE MLS 
之 下 ， 盛 唐诗 歌 创作 普遍 表现 出 一 种 昂扬 的 英雄 主义 风格 。 


4.1 游侠 少年 仗 剑 出 行 

盛 唐 时 期 ， 唐 人 心目 中 普遍 具 有 一 种 游侠 情结 ， 他 们 渴望 疆 场 建功 立业 : “丈夫 三 十 
未 富贵 ， 安 能 终日 守 笔 观 ”” CHS (RUME) ) 、“ 男 儿 生 世间 ， 及 壮 当 封 供 。 战 
RAUL, BATA” ° HA 《后 出 塞 五 首 》 其 一 ) ， 国 家 危难 之 时 ， 他 们 挺身 而 出 ; 
“昨夜 星 官 动 紫 微 , 今年 天 子 用 武威 。 登 车 一 呼 风 雷 动 , MERE LR.” © ARU 
ST): RUEL “HEARR SASHA” O (王昌龄 《 变 行路 难 》); 一 心 只 ; 
破 敌 杀 贼 ，“ 愿 将 腰 下 剑 ， 直 为 斩 楼 兰 ”?。 (李白 《 塞 下 曲 六 首 》 其 一 ) 这 种 透露 着 英雄 
主义 的 诗歌 创作 风格 在 盛 唐诗 人 的 诗歌 创 中 存 有 大 量 的 诗篇 。 本 为 山水 田园 诗人 的 王 维 ， 
其 诗 大 都 恬淡 平和 ， 但 在 他 的 诗歌 中 也 透露 着 英雄 主义 的 豪情 。 且 看 王 维 的 《 燕 支 行 》: 

REAMA DA, AN PALE. TREAT, FERRARA, PPAS 
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第 四 章 胡 人 精神 风貌 与 盛 唐诗 歌 “ 胡 化 ”现象 


12, HEKRERP. PET, PETRA, RRASA, ABKY 
pegi. PRAMS, KREG. GRRAGR, AAKRE. BRE 
FRAR, GMALAA LA. MRR RA, IEAM RI. ROI CHAR, Jae 
PIA RK. RAKI- HA, AMARLA. RKRESAMK, Ao LAR, © 

这 首 诗 描绘 了 一 位 深 谋 远虑 、 深 说 兵法 的 将 军 奉命 奔赴 前 线 ， 带 领土 兵 们 奋勇 杀 敌 的 
场面 。 整 首 诗 透 露 着 诗人 心中 激昂 澎 浒 的 英雄 情结 。 又 有 《少年 行 四 首 》: 

新 丰美 酒 斗 十 千 ， 成 阳 游 侠 多 少年 。 相 轿 意 气 为 君 饮 ， 系 马 高 楼 垂柳 边 。〈 其 一 ) 

HARKER, PMR Rela, We RAMS, WRAPS. CHO) 

—HAA AAR, BUPERWA. HEERAGH, POHAASF. (CHE) 

汉 家 君臣 欢 安 终 ， 高 议 云 台 论战 功 。 天 子 临 轩 赐 修 印 ， 将 军 佩 出 明光 宫 。〔 其 四 ) 

则 描绘 了 一 名 游侠 少年 满怀 爱国 热情 和 不 时 生死 的 豪侠 形象 。 人 道 老 双 伏 杞 ， 即 使 年 
时 以 高 ,但 是 当 看 到 烽火 狼烟 , 内 心 依 旧 慷 慨 激昂 :“ 黄 嫌 旧 日 云 中 守 , 犹 堪 一 战 取 功勋 ”” 
( 王 维 《老将 行 》) 

“ 仗 剑 去 国 ， 辞 亲 远 游 ” 的 李白 无 疑 是 唐 代 诗 人 中 的 游侠 。 在 他 身上 有 对 传统 文化 的 
叛 首 “我 本 楚 狂 人 ， 凤 歌 笑 孔 丘 ”， 有 对 平等 的 追求 “天 子 呼 来 不 上 船 ， 自 称臣 是 酒 中 
A” °. 在 李白 的 诗歌 彰显 着 作为 一 个 游侠 少年 的 豪侠 义气 ， 他 赞扬 “边城 儿 ， 生 年 不 读 一 
字 书 , (ASRS HR” S, 希望 自己 “能 狸 育 金 距 学 斗鸡 , MOA RKB” ©, 能 够 “学 
哥 舒 横行 青海 夜 带 刀 ， 西 屠 石 堡 取 紫 袍 。”? 凌 莫 游侠 儿 的 潇洒 光彩 : “KANE, B 
特 高 妙 。 明 月 出 海底 ， 一 朝 开 光 上 曜 。 却 秦 振 英 声 ， 后 世 仰 末 照 。 意 轻 千 金 赠 ， 顾 向 平原 笑 。 
吾 亦 沦落 人 ， 拂 衣 可 同调 。”” 

游侠 尚武 之 气 的 形成 与 盛 唐 时 期 的 政治 环境 是 分 不 开 的 。 游 侠 之 风 自 十 有 之 ， 但 唐人 
将 游侠 之 风 与 赴 边 之 气相 结合 ， 同 时 边塞 独特 的 风 众 更 激化 了 他 们 心中 的 游侠 情怀 ， 在 盛 
唐 文 人 心中 的 这 种 尚武 之 气 已 经 不 再 是 “以 武 犯 禁 ”的 破坏 社会 治 的 安 逮 凶 好 斗 之 气 ， 而 


] Bere. 全 唐诗 ( 卷 一 百 二 十 五 ) [ 旭 . 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 1257 页 
PERE. 全 唐诗 ( 卷 一 百 二 十 八 ) [ 昌 . 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 1306 页 

BERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 二 十 五 ) [ 昌 . 北京 中 华 书 局 ，2003， 第 1257 页 
ERE 全 唐诗 ( 卷 二 百 一 十 六 ) [加 . 北京 : 中 华 书 局 ，2003， 第 2259 页 
ZERE. 全 唐诗 ( 卷 一 百 六 十 二 ) [加]. 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 1683 页 
彭 定 求 等 . 全 唐诗 ( 卷 一 百 七 十 八 ) [ 归 . 北京 : 中 华 书局 ，2003， 第 1820 页 
彭 定 求 等 . 全 唐诗 ( 卷 一 百 七 十 八 ) [ 昌 . 北京: 中 华 书局 ，2003， 第 1820 页 
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是 一 种 民族 责任 的 担当 。 在 唐 以 前 ， 社 会 普 裔 认为 好 男 不 当 兵 。 自 汉代 开始 ， 中 原文 人 一 
方面 受 “ 独 尊 侨 术 ”思想 影响 ， 男 一 方面 “游侠 ”风气 受到 统治 阶级 的 打压 ， 在 长 期 发 展 
过 程 中 便 形 成 了 重文 轻 武 的 风气 。 南 朝 文 人 素 以 “文弱 书生 ”自称 ， 在 他 们 看 来 ， 文 人 乘 
骑 高 头 大 马 是 有 辱 斯 文 的 事情 。 朝 堂 之 上 ，“ 文 左 武 右 ”也 已 成 定型 。 然 自 五 胡乱 华 到 隋 
唐 民 族 融 合 ， 胡 人 走马 游 猫 、 崇 武 尚 侠 的 风气 潜移默化 的 影响 了 中 原文 人 的 心境 。 隋 唐 统 
治 者 镍 有 胡 人 血统 ， 杀 伐 抢掠 是 这 些 西 北 少数 名 族 自 幼 形成 的 民族 心理 ， 在 这 些 异 质 文化 
影响 之 下 ， 唐 代 精 英 分 子 已 经 不 再 满足 于 谦 谦 君 子 形象 ， 他 们 仰 莫 “ 仗 剑 去 国 ” 的 英雄 豪 
侠 之 气 。 他 们 豪 饮 纵 捕 ， 超 脱 功名 ， 他 们 追求 自由 、 激 情 。 这 种 精神 表现 在 盛 唐 文人 诗人 
创作 中 ， 便 呈现 出 “熟知 不 向 边 庭 苦 ， 纵 死 犹 闻 侠 骨 香 ”的 盛 唐 之 气 。 此 外 ， 游 侠 风 气 的 
盛行 还 与 唐 王 朝 所 采用 的 用 人 制度 息息相关 。 一 方面 , 在 科举 取 士 制度 下 , 文人 要 经 历 “ 行 
卷 ” 与 “ 守 选 ”之 后 才能 真正 踏 上 仕途 ， 而 “和 守 选 ” 少 则 三 年 ， 多 则 数 十 年 ， 另 一 方面 ， 
唐 王 朝 以 其 强大 的 军事 力量 ， 在 开 边 拓 土 的 战争 中 屡屡 获胜 ， 文 臣 武 将 因此 加 官 进 历 。 在 
这 两 方面 的 刺激 之 下 ， 众 多 文人 便 选 择 或 供职 军 镇 或 漫游 江湖 ， 以 此 来 实现 自己 求 取 功 名 
之 梦 。 这 无 疑 为 游侠 尚武 之 气 的 盛行 提供 了 内 在 驱动 力 。 


4.2 MU sess 立业 取 功 

文人 游侠 尚武 之 气 的 形成 与 唐人 功名 观 有 着 内 在 联系 。 盛 唐诗 人 满怀 青春 朝气 ， 积 极 
入 仕 。 在 当时 ， 入 仕途 径 主要 有 三 种 : 一 是 科举 取 士 ， 二 是 军功 入 仕 ， 三 是 隐 侈 致 什 。 沙 
场 建功 名 是 盛 唐 诗人 慷慨 激昂 精神 的 集中 体现 。 在 这 些 诗篇 中 虽 有 莫 愉 的 酒 脱 ， 但 更 多 的 
是 察 放 的 激情 。 
4. 2. 1 投身 沙场 方 显 本 色 

PATA EK Rel, Se RRS i TS RRC. EIR MAKEN SE 
苍凉 孕育 了 诗人 强悍 英 纵 、 神 武 刚 毅 的 精神 。 众 多 知识 分 子 为 实现 “治国 平 天 下 ”之 理想 ， 
MAEM Bee, EHR: “辞去 和 所 欲 ， 穷 边 徇 微 女 ” 继 杨 灿 “ 宁 为 百 夫 长 ， 
胜 作 一 书生 ”之 后 ， 盛 唐诗 人 高 适 同样 认识 到 “十 年 守 章 句 ， 万 事 空 察 落 ” 的 莫 恰 。 此 时 
的 文人 已 不 安 于 四 书 五 经 ， 一 心 想 在 疆 场 之 上 报效 国家 。 


2 [ 清 ] 彭 定 求 等 . 全 唐诗 ( 卷 一 百 二 十 八 ) [六 . 北京 : 中华 书 局，2003， 第 1306 页 
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王 维 “ 明 救 星 驰 封 宝剑 ， 辞 君 一夜 取 楼 兰 ”” (ERB AETHER) KA), FAM 
希望 “ 汉 皇 按 剑 起 ， 还 召 李 将 军 ”“ 以便 “一 战 净 妖 氛 ”《〈 李 和 白 《 塞 下 曲 六 首 》 其 六 ) ， 高 
适 “ 总 戎 扫 大 漠 , 一 战 擒 单 于 。 常 怀 感激 心 , SOR. SIRE, KA” °C 
适 《 塞 上 》) ， 此 时 的 诗人 没有 了 只 身 赴 死 的 悲情 ， 展 现 的 是 直 的 黄龙， 一 战 平 天 下 的 辽 
迈 。 他 们 在 烽火 连天 的 大 漠 ， 拔 剑 而 起 ， 平 定 胡 虏 ， 功 成 名 就 。 这 些 诗歌 内 容 无 不 表现 出 
诗人 内 心 满 腔 热 血 ， 刻 画 出 勇士 们 高 昂 的 精神 风貌 ， 国 家 兴亡 ， 匹 夫 有 责 。 他 们 不 惜 牺牲 
个 人 性 命 ， 表 现 了 他 们 对 建功 立业 的 强烈 渴求 。 

在 当时 赁 军功 入 仕 的 许 人 中 ， 高 适 可 谓 其 中 的 典范 。 他 早年 仕途 困顿 ， 兽 有 “ 拜 迎 官 
长 心 欲 碎 ” 的 屈 厚 ， 有 “和 鞭打 黎庶 令 人 悲 ”的 痛 若 ， 以 致 他 愤愤 辞 官 而 去 。 之 后 却 能 一 跃 
成 为 封疆 大 吏 ， 成 为 当时 众多 诗人 中 最 为 显 达 的 人 物 ， 其 主要 原因 便 是 他 在 哥 告 输 幕 府 所 
立 军 功 。 

在 岑参 诗歌 中 ， 他 除了 用 诗歌 描绘 西域 广 弯 大 地 的 绮丽 景色 之 外 ， 建 功 立 业 、 为 国 成 
边 的 英雄 豪侠 也 是 诗人 边塞 诗 的 一 大 主题 ， 且 看 鹤 参 《从 军 行 》 两 首 : 

EDERE, atk. IZL, AURAR. 胡兵 夺 长 安 ， 宫 殿 生 野草 。 伤 
心 五 陵 树 ， 不 见 二 京 道 。 我 皇 在 行军 ， 兵 马 日 浩 浩 。 胡 锥 尚未 灭 ， 诸 将 是 征讨 。 昨 闻 咸 阳 
WK, Roda, PPS HL, Hake. TRAI, ORME. HRA, 

REER. GERKR, ARB. ARATA, BARBER. 〈 其 一 ) 

PRES, YR. BRFSS, QR, ARE, BARB. A 
EZE, RELA, HEAR, RKARA., ALSO, DREAM. 平生 抱 忠 
L, KRIMA GEZ) ® 

国之 不 国 ， 何 以 为 家 ? 胡 人 占 我 长 安 ， 国 之 兴亡 ， 匹 夫 有 责 。 诗 人 当然 也 要 “万 里 奉 
EF, 一 生 无 所 求 ”。“ 丈 夫 三 十 不 富贵 , 安 能 终日 守 笔 砚 ”s 是 诗人 舍身 报国 的 生动 体现 。 
在 “功名 只 向 马上 取 , 真是 英雄 一 丈夫 ”“ 的 时 代 潮 流 中 , 诗人 将 保卫 国家 不 受 外 族 踩 蹦 与 
个 人 名 族 自豪 感 以 及 人 生理 想 相 结合 。 驱 逐 外 敌 、 建 功 立 业 是 诗人 远 赴 边疆 的 内 在 精神 动 
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力 ， 他 们 “也 知 塞 一 苦 ”， 但 是 仍 辟 起 勇气 和 决心 远 赴 千里 之 外 。 在 《 轮 台 歌 奉送 封 大 夫 
HIT PETE) P: “si KS A, POR. WHEY, SRREWSE. 
古来 青史 谁 不 见 ， 今 见 功名 胜 古 人 。” AARLE, HARASS, I 
出 诗人 在 边 地 建功 立业 的 决心 和 期 待 。 

“男儿 当 提 剑 汗 马 以 取 公 侯 ”， 盛 唐诗 人 这 种 倾心 边塞 ， 博 取 功 名 的 人 生理 想 与 来 白 
胡 人 血脉 中 的 精神 气质 有 着 不 可 分 割 的 关系 。 纵 然 恳 受 不 了 妻 儿 分 离 , “故园 东 望 路 漫漫 ， 
RENE AE” ©, TRAE, “CURE PE, RIERA. ARS 
时 作 阵 云 ， 寒 声 一 夜 传 刁 斗 。”? 但 这 些 都 阻止 不 了 他 们 高 唱 “ 死 节 从 来 岂 顾 勋 ”、“ 纵 死 
犹 闻 侠 骨 香 ”。 他 们 将 个 人 的 荣辱 与 国家 的 兴亡 紧密 结合 起 来 ， 反 映 在 诗歌 创作 中 便 呈 现 
出 盛 唐 诗歌 这 一 昂扬 向 上 的 精神 风貌 。 


4. 2. 2 临别 赠言 衣锦还乡 

酬 唱 送 别 诗 是 诗歌 的 重要 组 成 部 分 。 这 部 分 诗歌 内 容 或 为 友人 的 离 去 而 悲伤 ， 或 为 下 
次 相遇 无 期 而 翌 帐 。 然 而 在 盛 唐诗 歌 之 中 却 有 一 部 分 诗歌 独树一帜 ， 一 改 离别 时 缠绵 剧 岗 
的 悲伤 ， 而 是 以 慷慨 激昂 的 言辞 鼓励 他 们 建功 立业 、 保 家 卫 国 。 堆 参 在 《 轮 台 歌 奉送 封 大 
夫 出 师 西 征 》 中 吟 道 : “古来 青史 谁 不 见 ， 今 见 功名 胜 古 人 ””， 展 现 了 诗人 对 友人 能 够 建 
功 立 业 的 筷 切 希望 。 高 适 在 《 送 李 侍 御 赴 安 西 》 中 则 鼓励 友人 “ 离 魂 莫 翌 帐 , AREE” 
在 盛 唐 诗歌 中 这 样 充满 英雄 主义 豪情 的 诗歌 俯 拾 即 是 。 

EMER, RREAN. ZAE, BERAE. AAE, JERAR. A 
亦 赴 京 国 ， 何 当 献 凯 还 。”( 孟 浩然 《 送 陈 七 赴 西 军 》) 

六 了 驭 食 猛 虎 ， 耻 从 妈 马 群 。 一 朝 长 鸣 去 ， 矫 若 龙 行 云 。 壮 士 怀 远 略 ， 上 志 存 解 世 纷 。 周 
枝 犹 不 顾 ， 齐 于 安 此 分 。 抱 剑 辞 高 堂 ， 将 投 崔 冠军 。 长 策 扫 河 洛 ， 宁 亲 归 注 坟 。 当 令 千 古 
E, RAFT. © (李白 《 送 张 秀才 从 军 》) 

六 博 争 雄 好 彩 来 ， 金 盘 一 搓 万 人 开 。 丈 夫 赌 命 报 天 子 ， 当 斩 胡 头 衣 锦 回 。2 (FA CK 
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第 四 章 胡 人 精神 风貌 与 盛 唐 诗歌 “ 胡 化 ”现象 


外 狗 郑 灌 从 军 三 首 》 其 一 ) 

丈 八 蛇 予 出 陇西 ， 弯 弧 拂 租 白 猴 啼 。 破 胡 必 用 龙 者 策 ， 积 甲 应 将 态 耳 齐 。9 CEA OX 
Spo AVE MA =A) A) 

ABARA, ZINAA RER., HAMESAK, kA NEAT. ° (FA CK 
外 血 郑 灌 从 军 三 首 》 其 三 ) 

火山 六 月 应 更 热 ， 赤 亭 道口 行人 绝 。 知 君 惯 度 祁 连 城 ， 包 能 稚 见 轮 台 月 。 脱 著 暂 入 酒 
RY, ZEAZEEY. WEAALLA, ARKRA-KK. © (FS (RSH HAMAR 
#) ) | 

这 些 诗 中 所 表现 和 寄托 的 都 是 对 将 来 能 够 功成名就 的 希望 。 诗 人 “功名 只 向 马上 取 ， 
真是 英雄 一 丈夫 ”的 情结 与 当时 社会 的 游侠 尚武 之 风 是 分 不 开 的 。 这 一 方面 得 益 于 唐 代 统 
治 者 的 胡 人 血统 ， 但 是 更 多 的 是 胡 人 精神 气质 的 传 入 对 诗人 创作 心态 造成 的 变化 。 初 盛 唐 
时 期 的 民族 关系 为 “ 胡 风 ”的 传播 和 影响 创造 了 条 件 。 胡 人 多 逐 水 草 而 居 ， 其 性 格 多 豪 六 
刚毅 ， 崇 尚武 力 。 诗 人 受 这 种 风气 的 影响 ， 加 之 唐人 高 涨 的 民族 自豪 感 ， 便 形成 了 诗人 在 
诗歌 创作 时 的 这 种 豪迈 的 英雄 主义 风格 。 


® [ 清 ] Bers. 全 唐诗 ( 卷 一 百 七 十 六 》 M. 北京 : 中 华 书局 ， 2003， 第 1798 页 
® [ 清 ] BERS. 全 唐诗 ( 卷 一 百 七 十 六 ) M. 北京 : 中 华 书 局 ，2003， 第 1798 页 
© [ 清 ] Bee. 全 唐诗 ( 卷 一 百 九 十 九 ) [ 河 . JER: 中 华 书局 ，2003， 第 2055 页 
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胡 汉 混血 的 李 唐 王 室 ， 自 高 祖 创业 以 来 ， 在 经 历 了 太宗 至 玄宗 多 位 统治 者 经 营 之 后 ， 
处 处 洋溢 着 勃勃 向 上 的 生机 。 他 们 既 尊 重 传统 的 人 血 家 经 典 ， 同 时 也 积极 推动 胡 汉 融合 ， 采 
众 家 之 所 长 ， 不 断 发 展 自己 。 在 这 样 南 北 交 融 的 开放 文化 背景 之 下 ， 众 多 诗坛 精英 成 长 起 
Ko IK AHA, BA. HAR TREY, FR, TARE AI, AU Ate, Se 
ELERE T — ZAR AREA ZC WENT ORR NEBR” A “CEE 
ASR” HRA EAE ARE WASP m BY EA CPO A, SOR OC RR IB Bl PPR 
的 主流 文化 之 中 ， 这 为 盛 唐诗 歌 接 受 胡 地 文化 的 洗礼 提供 了 广阔 平台 ， 同 时 社会 格局 的 开 
放 以 及 唐人 心态 的 其 达 使 胡 风 、 胡 俗 、 衣 上 舞 竞 相传 播 。 它 们 共同 为 我 们 创造 了 光 送 灿烂 的 
盛 唐 诗歌 盛宴 。 

在 胡 地 文化 的 影响 之 下 ， 胡 乐 和 间 舞 在 宫廷 内 外 竟 纷 泊 。 在 唐 王 室 的 大 力 倡导 之 下 ， 
不 管 是 在 宫廷 内 部 还 是 酒家 胡 肆 ， 胡 乐 和 胡 舞 成 为 人 们 宴 饮 节庆 的 首选 。 在 这 样 的 社会 环 
境 之 下 ， 描 写 音 乐舞 蹈 的 诗歌 内 容 呈 现 “ 胡 化 ”之 态势 。 众 多 文人 不 音 笔墨 描绘 和 展示 胡 
地 音乐 舞蹈 的 美妙 。 乐 工 选 诗 、 诗 歌 入 乐 ， 诗 歌 与 音乐 天 然 的 内 在 联系 又 使 得 诗歌 的 韵律 
节奏 伴随 胡 乐 的 兴盛 产生 着 变化 。 李 唐 一 代 十 部 乐 大 多 源 于 胡 地 ， 胡 乐 的 流行 义 为 诗歌 的 
创作 融入 了 新 鲜 的 血液 。 

在 盛 唐 社会 ， 众 多 文人 满怀 建功 立业 的 梦想 纷纷 踏 上 西域 这 块 土地 。 这 些 长 期 受到 齐 
梁 宫 体 诗 款 染 而 营养 不 良 的 诗人 们 ， 在 处 于 “大 漠 狐 烟 直 ， 长 河 落 日 圆 ” 的 塞外 广 弯 大 地 
之 时 ， 其 因 贫血 而 苍白 的 创作 细胞 和 创作 思维 得 到 了 迅速 的 补充 和 激活 ， 胡 地 山川 地 瑶 在 
诗人 笔下 充满 了 新 奇 和 神秘 ， 由 此 为 “ 盛 唐 之 音 ” 注 入 了 一 股 雄 奇 苍凉 之 劲 。 此 外 ， 伴 随 
胡 汉 交流 的 频繁 ， 大 量具 有 胡 地 风情 的 胡 物 、 胡 俗 、 胡 食 传 入 内 地 ， 丰 富 了 诗人 生活 内 容 
的 同时 也 为 诗人 的 诗歌 创作 提供 了 新 的 创作 素材 和 心灵 依托 。 他 们 瑟 情 于 胡 姬 酒 肆 之 中 ， 
沉迷 于 胡 地 佳 厦 。 生 活 方式 的 转变 直接 影响 了 诗人 诗歌 创作 的 内 容 。 由 此 ， 中 原文 人 的 诗 
歌 内 容 便 被 各 种 极 具 胡 地 情调 的 物品 所 充斥 。 

诗歌 创作 的 胡 化 不 仅 表 现在 诗歌 创作 的 内 容 上 ， 在 “ 胡 气 ”影响 之 下 ， 诗 人 的 精神 世 
界 也 被 感染 着 。“ 我 本 楚 狂 人 ， 凤 歌 笑 孔 丘 ”， 在 四 书 五 经 与 纵 马 挎 剑 之 间 ， 他 们 义 无 反 
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质地 投身 沙场 ， 游 侠 尚 武 的 风气 在 文人 间 肆 虐 ， 这 一 时 期 的 诗歌 创作 在 风格 上 展现 出 一 种 
游侠 好 斗 的 英雄 主义 借 向 。 这 样 一 种 昂扬 向 上 的 精神 风 狐 也 是 盛 唐 气 象 的 集中 体现 。 
当然 ， 对 盛 唐诗 歌 的 研究 不 应 该 仅 限于 此 ， 还 有 很 多 问题 值得 我 们 进一步 的 研究 和 考 
证 。 诸 如 盛 唐 社会 风气 的 开放 极 盛 一 时 ， 在 中 国 几 千年 的 封建 社会 中 可 谓 “前 无 十 人， 后 
无 来 者 ”， 而 这 种 开放 的 风气 在 影响 了 文人 生活 方式 的 同时 ， 对 于 诗歌 的 创作 产生 了 哪些 
深远 的 影响 ， 在 历经 盛 唐 之 后 ， 即 “安史之乱 ”之 后 ， 伴 随 唐 王 朝 国力 衰退 ， 唐 代 文人 对 
胡 人 态度 的 转变 对 中 晚 唐诗 歌 “ 胡 化 ”产生 了 什么 样 的 影响 ， 此 外 ， 很 多 胡 地 的 外 来 物品 
在 盛 唐 时 期 已 经 传 入 ， 但 是 直到 中 晚 唐 时 期 才 在 诗歌 中 大 量 体 现 ， 这 背后 又 有 着 什么 样 的 
内 在 联系 。 正 如 鲍 胶 山 在 《当代 唐诗 研究 应 加 强 民 族 与 诗歌 关系 研究 》 一 文中 讲 到 ，“ 唐 
诗 是 一 座 富矿 ， 唐 代 民 族 题材 的 诗歌 也 是 一 座 富矿 ， 我 们 期 待 着 唐 代 民 族 题材 诗歌 研究 的 
全 面 深入 展开 ,成 为 唐诗 学 和 民族 学 研究 中 新 的 亮点 。”9 由 此 我 们 可 以 想到 关于 唐诗 “ 胡 
化 ”这 一 问题 还 有 很 多 工作 需要 去 完成 。 我 们 期 待 有 更 多 的 学 者 在 这 一 领域 披 荆 斩 坏 ， 收 
获 更 多 的 研究 成 果 。 


° RAR MBL. SRAM MARRS RAR). 民族 文学 研究 ，2009 (1) 
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致谢 

三 年 读 研 时 光 ， 转 眼 已 接近 尾声 。 青 春 总 是 在 不 经 意 间 逝 去 ， 但 不 管 怎样 ， 我 不 会 为 
这 逝去 的 青春 感到 恼 惜 。 回 想起 这 三 年 光阴 ， 有 过 无 奈 的 入 德 ， 有 过 答 跃 的 欢快 ， 也 有 过 
难忘 的 感动 。 但 不 论 如 何 ， 在 这 里 让 我 收获 了 很 多 ， 也 成 长 了 很 多 。 窗 外 雨 声 浙 沥 ， 内 心 
却 有 着 一 份 踩 动 惊慌 。 论 文 儿 经 周折 终于 即将 定稿 , 各 种 毕业 手续 不 断 催促 着 毕业 的 步伐 。 
从 重 返 校园 ， 到 现在 又 即将 毕业 ， 内 心 似乎 有 着 太 多 的 话 想 向 各 位 老师 和 同学 倾诉 ， 但 又 
一 时 不 知 从 何 处 说 起 。 | 

我 的 导师 -一 成 松 柳 教授 ， 您 在 我 心中 如 您 的 名 字 一 样 ， 如 青松 般 让 我 心 生 敬 长 ， 又 
如 杨柳 般 让 我 倍 感 亲切 。 在 这 三 年 里 ， 您 严谨 务 实 的 治学 态度 和 公正 严明 的 工作 作风 将 让 
我 终身 受益 。 三 年 的 时 光 虽 然 短促 ， 但 师 因 难忘， 老师 的 教诲 也 将 时 刻 铭 记 在 心 ， 感 谢 您 
一 直 以 来 对 我 的 悉心 指导 和 关爱 。 论 文 从 选 题 到 定稿 ， 期 间 虽 儿 易 其 稿 ， 但 每 次 您 都 是 指 
出 问题 的 同时 给 予 我 鼓励 ， 在 我 毕业 的 喜悦 之 后 是 您 无 私 的 心血 。 

我 还 要 感谢 所 有 在 学 校 关 心 和 指导 过 我 的 老师 ， 感 谢 你 们 在 我 学 习 期 间 以 及 论文 写作 
期 间 给 予 的 帮助 和 指导 。 在 此 祝 你 们 工作 顺心 如 意 ， 学 术 研究 更 上 一 层 楼 。 

那些 一 起 学 习 生活 了 三 年 的 同学 们 ， 感 谢 你 们 。 因 为 有 你 们 ， 让 我 的 学 习 生 活 变 得 多 
姿 多 彩 ， 也 让 我 收获 了 宝贵 的 同学 情谊 。 虽 然 毕业 在 即 ， 但 我 相信 我 们 的 同学 情 、 同 窗 谊 
只 会 伴随 着 时 间 愈 加 的 珍贵 和 牢固 。 

最 后 我 要 感谢 我 的 父母 ， 感 谢 你 们 一 直 以 来 给 我 的 无 私 支持 。 岁 月 的 痕迹 在 不 经 意 间 
已 经 候 上 了 你 们 的 焰 梢 ， 我 却 依 旧 是 你 们 制 舍 不 下 的 牵挂 。 将 来 忙于 工作 的 我 也 许 没有 很 
多 时 间 陪伴 在 你 们 身边 ， 但 我 将 竭尽 所 能 为 你 们 送 上 更 多 的 快乐 。 感 谢 你 们 。 
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